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Аннотация. 
В статье приводится краткий обзор работы, посвященной анализу действующего норматива качества воды 
по температуре. Представлен ретроспективный анализ вопроса становления и развития системы нормиро-
вания качества вод водных объектов как в России, так и за рубежом, анализ нормативной правовой базы, 
регулирующей вопрос установления требований к нормативам качества воды. Проведен анализ фондовых 
данных и литературных источников по вопросу изучения влияния температуры на состояние гидробионтов, 
включая ихтиофауну. Установлено, что при утверждении действующего норматива по температуре не были 
проведены исследования на морских экосистемах, а также не учитывались особенности температурного ре-
жима южных морей. Для выработки обоснованных предложений о необходимости корректировки нормати-
ва по температуре разработана программа комплексных морских исследований на акватории Черного моря.
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Вопрос опреснения морской воды в Причерно-
морском регионе остается актуальным [28]. При 
эксплуатации опреснительных установок в Чер-
ное море будет осуществляться сброс подогретых 
солоноватых вод [17]. 

В статье приведен краткий обзор имеющихся 
данных по влиянию сброса подогретых вод на во-
дные организмы и среду их обитания, проблем 
нормирования такого сброса, а также анализ дей-
ствующего норматива по температуре.

Среди экологических факторов одним из наи-
более важных для жизни рыб и других водных ор-
ганизмов является температура. С температурой 
среды связаны процессы питания, размножения, 
миграций и поведения водных организмов. В силь-
ной степени от нее зависит интенсивность обмена 
веществ в организме. Повышение температуры 
в известных пределах стимулирует развитие ми-
крофлоры, ход процессов самоочищения, ускоряет 
обмен веществ и потребление кислорода. При мед-
ленном изменении температуры до неблагоприят-
ной рыба уходит с данного участка, а при резком – 
может погибнуть. Разные виды организмов реаги-
руют на изменение температуры неодинаково [7]. 
К тому же на разных широтах (климатических зо-
нах) влияние температурного фактора неодинако-
во. Наиболее чувствительны к изменениям (повы-
шению) температуры гидробионты северных ши-
рот, в отличие от обитателей южных морей [21].

В целях рационального использования природ-
ных ресурсов, сохранения естественных экологи-
ческих систем, генетического фонда водных орга-

низмов, в системе действующего природоохран-
ного законодательства устанавливается норматив 
качества водной среды по температуре.

Впервые требования к качеству воды рыбохо-
зяйственных водоемов были разработаны в 60-х 
годах XX века лабораторией ВНИОРХ под руковод-
ством А.Г. Гусева, на основе проведения большого 
количества полевых и экспериментальных работ 
на пресноводных объектах [10]. Изучалось влия-
ние сточных вод и их компонентов на рыб, пред-
ставителей планктона и бентоса [11]. Согласно 
полученным результатам этих работ, были сформу-
лированы задачи нормирования по температуре, 
как «недопущение создания в рыбохозяйственных 
водоемах таких температур, которые нарушали бы 
нормальную жизнедеятельность гидробионтов. Та-
ких нарушений можно избежать, если температура 
поверхностных слоев воды водоема, под влиянием 
тепловых загрязнений, не будет повышаться по 
сравнению с природной в летний период больше 
чем на 3°С, а в зимний период – на 5°С. Подогрев 
всей массы воды недопустим также как и нагрев 
поверхностных слоев летом выше 25-30°С» [9].

В 1958 г. эти требования были утверждены 
Минрыбпромом в качестве «Временных правил 
охраны рыбохозяйственных водоемов от загряз-
нения». В 1961 г. они вошли в общесоюзные пра-
вила охраны поверхностных вод от загрязнения 
сточными водами. Таким образом, в нормативно-
правовом акте были впервые сформированы и за-
креплены основные требования к температурно-
му режиму водных объектов [19].
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В настоящее время, практически в неизмен-
ном виде, эти требования изложены в приказе 
Минсельхоза России от 13.12.2016 № 552 «Об ут-
верждении нормативов качества воды водных 
объектов рыбохозяйственного значения, в том 
числе нормативов предельно допустимых концен-
траций вредных веществ в водах водных объектов 
рыбохозяйственного значения»:

Температура воды не должна повышаться 
под влиянием хозяйственной деятельности 
(в том числе, при сбросе сточных вод) по срав-
нению с естественной температурой водного 
объекта более чем на 5°С, с общим повыше-
нием температуры не более чем до 20°С летом 
и  5°С зимой для водных объектов, где обита-
ют холодолюбивые рыбы (лососевые и  сиго-
вые) и  не более чем до 28°С летом и 8°С зимой 
в остальных случаях. В местах нерестилищ 
налима запрещается повышать температуру 
воды зимой более чем на 2°С. 

При этом, норматив качества воды или ее при-
родные свойства должны соблюдаться в макси-
мально загрязненной струе контрольного створа 
на расстоянии (для акватории – в радиусе) не да-
лее 500 м от места сброса сточных вод.

Анализ действующих требований по соблюде-
нию температурного режима, при сбросе сточных 
вод в водные объекты рыбохозяйственного значе-
ния, позволил сделать следующие выводы:

- норматив был разработан в середине XX в. 
и  с  момента его разработки не уточнялся;

- норматив был разработан на основании ре-
зультатов исследований пресноводных объектов 
(рыб, представителей планктона и бентоса) и не 
отражает различия между пресной и морской сре-
дой обитания;

- норматив был разработан на основании ре-
зультатов исследований обитателей средних ши-
рот (умеренной климатической зоны), без учета 
различных климатических особенностей;

- не проведены исследования на представите-
лях различных трофических звеньев водного объ-
екта (микроорганизмы, фито-, зоопланктон, фи-
тобентос, зообентос), за исключением рыб.

Помимо этого, действующий норматив по тем-
пературе содержит некорректные формулировки 
(например, «естественная температура водного 
объекта», «общее повышение температуры»), не 
имеющие методической основы.

В то же время необходимо отметить, что изуче-
ние влияния температуры на состояние гидробион-
тов и среду их обитания продолжается. В современ-
ных исследованиях (как российских, так и зарубеж-
ных) отмечается, что температура играет решаю-
щую роль не только в физиологических процессах, 
но и поведенческих реакциях рыб и других обита-
телей водных экосистем (исследования Голованова, 
2014; Coutant, 1977; Jobling, 1981; Алабастер, Ллойд, 
1982; Cherry, Cairns, 1982 и др.) [6; 18; 23].

Однако, как ранние исследования, так и со-
временные выполняются в основном на пресно-
водных объектах [16; 7; 18; 20]. Комплексные 
работы по изучению влияния температурного 
фактора на состояние представителей всех тро-

фических звеньев морских экосистем отсутству-
ют. Обзор зарубежных исследований по влиянию 
опреснительных установок на морские экосисте-
мы (опреснительные установки Алжира, Ливии, 
США, Израиля, ОАЭ, Испании) также показал, что 
при проведении исследований чаще всего выби-
раются отдельные группы морских обитателей, 
комплексные исследования на представителях 
всех трофических звеньев морских экосистем от-
сутствуют. При этом в большинстве случаев авто-
рами отмечается незначительное локальное воз-
действие сброса подогретых соленых вод в море 
от опреснительных установок [12; 13; 16; 24; 25; 
26; 27].

Анализ зарубежного опыта (стран Европы 
и Северной Америки) нормирования теплово-
го воздействия на водные объекты показал, что 
в  большинстве рассмотренных нормативно-пра-
вовых актов нормирование теплового воздей-
ствия носит относительный характер, и допусти-
мая температура сбрасываемых сточных вод, как 
правило, устанавливается на уровне отклонения 
от средней температуры воды в ненарушенных 
водных объектах для каждого из месяцев года по 
региону. Также следует отметить использование 
регионального подхода нормирования теплово-
го воздействия (для стран с наличием различных 
климатических зон).

В Великобритании (Англии и Уэльсе) нормиро-
вание температуры сточных вод осуществляется 
следующим образом: разница в температуре воды 
между водозабором из водного объекта и темпе-
ратурой сточных вод не должна превышать 8ºС. 
При этом максимально допустимое значение тем-
пературы сточных вод составляет 25ºС, тогда как 
минимальное значение не установлено [20].

В Шотландии температура воды сточных вод, 
сбрасываемых в водные объекты, не должна отли-
чаться более чем на 2 градуса от средней темпе-
ратуры воды за месяц для водных объектов с вы-
соким экологическим статусом (аналог высшей 
рыбохозяйственной категории в России) и  не 
более чем на 3 градуса – для остальных водных 
объектов. При этом существует и верхняя темпе-
ратурная граница для сточных вод, которая рав-
на температуре воды в водных объектах региона 
98% обеспеченности (то есть той температуре 
воды, которая не превышается в 98% случаях из 
ста, для Шотландии такая температура воды со-
ставляет 28-32ºС [22].

В Соединенных Штатах Америки нет едино-
го правила нормирования температуры сточных 
вод, и каждый штат самостоятельно устанавлива-
ет законодательные требования на основе нацио-
нальных Методических рекомендаций. При разра-
ботке нормативов термического воздействия ана-
лизируется видовой состав рыб и их чувствитель-
ность к термическому шоку. Среди проанализиро-
ванных требований нескольких штатов с разными 
климатическими условиями и с разным уровнем 
рыбохозяйственной ценности (Джорджия, Ви-
сконсин, Вашингтон, Невада) были выявлены об-
щие черты. Так, для водных объектов с высокой 
рыбохозяйственной значимостью (места обита-
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ния и нереста лососевых видов рыб) не допуска-
ется превышение среднемесячной температуры 
воды в водных объектах штата. Для водных объ-
ектов с меньшей рыбохозяйственной ценностью 
допустимое отличие температуры сточных вод от 
среднемесячной температуры воды в водных объ-
ектах составляет не более 2 градусов по Фаренгей-
ту (около 1,2ºС). При этом различие температуры 
воды между забором и сбросом не должно превы-
шать 5 градусов по Фаренгейту (около 3ºС). Мак-
симальная допустимая температура сточных вод 
устанавливается в зависимости от климатических 
условий и составляет 23-32ºС [3; 4].

В Канаде также используется региональный 
подход, и каждая провинция вправе либо уста-
новить свои ограничения для термического воз-
действия на водные объекты, либо использовать 
национальные стандарты. В качестве основы ис-
пользуется максимальная температура воды в во-
дных объектах за конкретную неделю года, кото-
рая не должна превышаться в сточных водах в ре-
гионах обитания ценных видов рыб (лососевые), 
и может отличаться на 2-3ºС в остальных случаях. 
В некоторых провинциях устанавливаются как 
максимальные, так и минимальные значения 
температуры воды, как правило, в зонах обитания 
и  размножения особо ценных видов рыб [8].

Вопрос воздействия сброса подогретого со-
леного концентрата в морские водные объекты 
и его нормирование в последнее время приобре-
тает все большую актуальность, в связи с возмож-
ным строительством опреснительных установок 
в Черном море [28]. 

Многолетние гидрологические исследования 
показывают, что температура воды во всех морях 
России растет в последние 40 лет. Температура 
воды Черного моря увеличивается со скоростью 
до 0,52°C в 10 лет [1]. В настоящее время средняя 
температура воды Черного моря в летний период 
местами может достигать 30°С, а зимой поднима-
ется до 10°С [2; 14].

Действующие нормативы по температуре уста-
навливают требование, как уже упоминалось 
выше, о не превышении температуры воды водно-
го объекта при сбросе сточных вод, по сравнению 
с естественной температурой водного объекта бо-
лее чем на 5°С, с общим повышением температу-
ры не более чем до 28°С летом и 8°С зимой. 

Таким образом, в настоящих условиях складыва-
ется ситуация, когда соблюдение требований уста-
новленного норматива по температуре не представ-
ляется возможным по объективным причинам. 

Для более корректного и объективного нор-
мирования температуры предлагается внесение 
изменений в действующий норматив по темпе-
ратуре.

Реализация данной инициативы возможна дву-
мя путями:

- внесение более четкой формулировки 
в действующий общероссийский норматив по 
температуре с учетом разделения на климати-
ческие зоны;

- установление регионального норматива 
для южных морей.

В основу предложений о внесении изменений 
в действующие нормативные требования по тем-
пературе должны быть положены данные государ-
ственного экологического мониторинга. Однако 
для обоснования максимально допустимого тем-
пературного воздействия на всех представителей 
трофических звеньев морской экосистемы требу-
ется проведение комплексных исследований, в со-
ответствии с требованиями действующих Мето-
дических указаний № 695 [15]. 

Результаты исследования позволят получить 
более четкое представление о последствиях те-
плового воздействии на морские экосистемы и их 
компоненты, с целью обоснования предложения 
по корректировке действующего норматива каче-
ства по показателю «температура». 
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