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Чебоксарское водохранили-
ще – самое молодое в каскаде 
Волжских водохранилищ, строи-
тельство гидроузла у г. Новоче-
боксарск было завершено в 1980 
году. Заполнение водохранили-
ща до проектной отметки нор-
мального подпорного уровня 
воды в верхнем бьефе гидроузла 
в 68 м до сих пор не завершено, 
промежуточная отметка в 63 м 
была достигнута в 1982 году. 
Эксплуатация водохранилища и 
гидроузла ведется в непроект-
ном режиме, на транзите стока, 
регулирующая ёмкость практи-
чески отсутствует [1]. Водный 
режим значительно отличается 
от других водохранилищ Волж-

ско-Камского каскада, сочетая 
речные и озёрно-прудовые чер-
ты. Для Чебоксарского водохра-
нилища характерен высокий 
коэффициент водообмена – от 
19,8 до 32,2 раза [2]. Террито-
риально водохранилище распо-
ложено в центральной клима-
тической зоне равнинной части 
европейской территории Рос-
сии, на рубеже северной лес-
ной и южной лесостепной зон, 
в административных границах 
трех субъектов Российской Фе-
дерации – Нижегородской обла-
сти, Республик Чувашия и Ма-
рий Эл. 

В продольном направлении 
по морфометрическим и ги-
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На основе многолетних материалов рассма-
триваются экология, современное состояние 
запаса и  некоторые черты биологии черно-
морско-каспийской тюльки в Чебоксарском во-
дохранилище. Приведена краткая биологическая 
характеристика её возрастных и размерно-весо-
вых показателей. Показаны перспективы про-
мышленного освоения.

дрологическим параметрам Чебоксарское во-
дохранилище подразделяется на четыре отдела 
(сверху вниз по течению р. Волга): верхний 
речной, средний речной, озёрный и припло-
тинный. Согласно уточнённым данным [3], об-
щая длина водохранилища до Нижегородского 
гидроузла 335 км, протяжённость зоны подпо-
ра 275 км, площадь 118 тыс. га и 109 тыс. га, 
соответственно.

Для водохранилищ Волжско-Камского каска-
да черноморско-каспийская тюлька Clupeonella 
cultriventris (Nordmann, 1840) признана одним 
из наиболее успешно натурализовавшихся 
понто-каспийских видов-вселенцев [4; 5]. Эта 
тюлька, жившая в морях Понто-Каспия, до вто-
рой половины 20-го века была распространена 
только в Нижней Волге и лишь после сооруже-
ния гидроузлов начала активно заселять выше-
лежащие водохранилища [6].

В современный период тюлька отмечает-
ся вплоть до Иваньковского водохранилища, 
активно осваивает водохранилища бассейна 
р.  Шексна [7].

В Куйбышевском водохранилище этот вид 
был впервые отмечен в 1964 г., к 1967 г. он 
широко распространился [8], отсюда в 1966 г. 
произошло его проникновение вверх по те-
чению на участок р. Волга, который с 1980 г. 
станет Чебоксарским водохранилищем [9]. До 
заполнения водохранилища C. cultriventris ре-
гулярно отмечалась в уловах в заливах р. Волга 
в период 1973-1974 годов. В районе г. Козьмо-
демьянск (в современных условиях – озерный 
отдел водохранилища) доля тюльки в видовом 
составе уловов мальковой волокушей состав-
ляла от 10 до 98%, в зависимости от времени 
суток [10].

После заполнения водохранилища был соз-
дан комплекс благоприятных условий для раз-
вития тюльки – обширная зона пелагиали с бо-
гатой кормовой базой, в отсутствии существен-
ной конкуренции аборигенных планктофагов 
[5]. Об интенсивном нарастании численности 
тюльки в этот период свидетельствует увеличе-
ние ее роли в питании хищных рыб, в первую 
очередь – судака, для которого она стала излю-
бленным кормовым объектом [11; 12]. 

Встречаемость особей тюльки в составе 
пищи судака составляла в 1982 г. 1%, в 1983 г. – 
18%, в 1984 г. – 17% [13]. 

По мнению ряда авторов, к настоящему вре-
мени тюлька стала супердоминантом пелагиа-
ли Чебоксарского водохранилища, что привело 
к снижению видового разнообразия этой зоны 
[14]. Ранее, в начальный период существова-
ния водохранилища, данный вид оценивался 
как перспективный для организации промысла 
[15].

По своей биологии тюлька – типичный пе-
лагический короткоцикловый вид, облигатный 
планктофаг [16]. Она ведет стайный образ жиз-
ни, питается наиболее массовыми группами 
веслоногих и ветвистоусых рачков. Нерест про-
исходит в толще воды в крупных заливах и, за-

щищенных от ветра, плесах. Характер нереста 
порционный, растянутый, он начинается при 
температуре воды не менее 100С. В условиях 
верхневолжских водохранилищ для этого вида 
отмечены резкие межгодовые колебания  –
многолетние циклы «вспышек» численности 
[17; 18].

В настоящее время тюлька освоила всю ак-
ваторию Чебоксарского водохранилища, от-
мечается даже в крупных озерах пойменной 
системы р. Волга, в которые попадает в пери-
од паводков. В связи с высокой численностью 
и широким распространением, тюлька при-
сутствует в различных биотопах (прибрежье, 
русловая часть) и горизонтах (у поверхности, 
в придонном слое), однако максимальная плот-
ность отмечена в пелагиали. В период с 2000 по 
2018 гг. её доля в общих уловах пелагическим 
тралом составляла 83,6-99,4%, встречаемость – 
80,0-93,8% [9].

Для вида характерно неравномерное, агре-
гированное распределение в сезонном и про-
странственном аспекте. Наиболее устойчи-
вые и плотные скопления тюльки отмечаются 
в предзимний период непосредственно у  ги-
дросооружений: в верхнем речном отделе 
это нижний бьеф Нижегородского гидроузла, 
в приплотинном отделе – верхний бьеф Чебок-
сарского гидроузла. В летний период тюлька 
в большей степени тяготеет к озёрному расши-
рению водохранилища, что согласуется с дан-
ными других авторов [14].

По результатам неводных и траловых (пе-
лагический вариант) уловов в 2016-2020 гг., 
длина тела тюльки колебалась от 3 до 9 см, 
масса тела – от 0,3 до 8,5 граммов. В уловах 
встречались особи вплоть до 4-х летнего воз-
раста (3+), более старших особей не отмечено 
(табл. 1).

Особи в возрасте 3+ наблюдались в уло-
вах не всегда, что может быть связано с осо-
бенностями конкретного года, например, 
неблагоприятными условиями зимовки. 
Аналогичная возрастная структура популя-
ции тюльки отмечена и в Рыбинском водо-
хранилище [6; 17] – максимальный возраст 
особей составлял 3-4 года, при доминирова-
нии в уловах 2-летних особей. Таким обра-
зом, в условиях Чебоксарского водохранили-
ща, как и в других Верхневолжских водохра-
нилищах, предельный возраст жизни тюльки 
ниже, по сравнению с исходным ареалом 
обитания.



ВНУТРЕННИЕ ВОДОЕМЫ

42

www.fisheriesjournal.ru

Rybnoe hozyajstvo / Fisheries • #4 • july-august 2022 

Изменения возрастной структуры и, отмечен-
ное в 2019-2020 гг., снижение длины по AD (про-
мысловой) и полной массы тела старших возраст-
ных групп (см. табл. 1), возможно, являются од-
ним из проявлений цикличных колебаний популя-
ционных характеристик, присущих этому виду [7].

По данным специализированных исследо-
ваний НижегородНИРО, целью которых была 
оценка численности именно видов-вселенцев 
в Чебоксарском водохранилище, с использова-
нием мелкоячеистых орудий лова, в т.ч. нестан-
дартных, общая средняя численность тюльки 
в  период 2000-2009 гг. и 2010-2018 гг. была су-
щественно выше: 55318 тыс. шт. и 157286 тыс. 
шт., соответственно.

По результатам эхолотной съемки в позд-
неосенний период в верхнем бьефе Чебоксар-
ской ГЭС – конечного участка приплотинного 
отдела водохранилища, нами установлено, что 
в  дневной период максимальная плотность 
распределения рыб в поверхностном горизонте 
достигается именно за счет скоплений тюльки, 
при этом от поверхности к дну плотность рыб 
значительно снижается.

По литературным данным [9], относитель-
ная численность тюльки, в зависимости от био-
топа (прибрежье, придонный горизонт русло-
вой части, открытая пелагиаль), может варьи-
ровать от 7 до 1777 экз/га.

По данным НижегородНИРО, доля тюльки 
в общей биомассе рыб Чебоксарского водо-
хранилища в последние 15 лет находится на 
уровне 1%. Вид играет важную роль в сообще-
стве как пищевой объект для хищных видов 
рыб. Однако, с точки зрения промысла, тюль-
ка – один из второстепенных промысловых 
видов. Ввиду невысокого потребительского 
спроса, промыслом она осваивается слабо 
(рис. 1).

Год Показатель
Возраст Промысловый запас

0+ 1+ 2+ 3+ Численность, 
тыс. экз. Биомасса, т

2016

Длина по AD, см 4,0 5,0 6,0 8,0

8139 20,0Полная масса тела, г 0,4 2,0 3,0 6,0

доля в улове, % 5,3 66,0 28,6 0,1

2017

Длина по AD, см 3,8 5,2 7,4 9,0

4826,3 14,4Полная масса тела, г 0,5 1,3 4,4 8,5

доля в улове, % 30,5 44,7 24,1 0,6

2018

Длина по AD, см 3,6 5,3 6,3

2322,0 14,0Полная масса тела, г 0,4 1,5 2,6

доля в улове, % 5,0 50,6 44,4

2019

Длина по AD, см 3,6 5,3 6,3 7,0

3689,0 12,0Полная масса тела, г 0,4 1,5 2,6 3,7

доля в улове, % 4,1 64,5 28,3 3,1

2020

Длина по AD, см 3,0 4,7 6,2 7,0

4175,0 17,0Полная масса тела, г 0,3 1,1 2,7 3,9

доля в улове, % 42,8 49,7 7,0 0,5

Средние 
значения

Длина по AD, см 3,6 5,1 6,4 7,8

4630,3 15,5Полная масса тела, г 0,4 1,5 3,1 5,5

доля в улове, % 17,5 55,1 26,5 1,1

Таблица 1. Длина и масса тела по возрастам, состояние промыслового запаса тюльки 
Чебоксарского водохранилища, по данным 2016-2020 годов / Table 1. Body length and weight 
by age, the state of the fishing stock of the Cheboksary reservoir tulka, according to 2016-2020

Рисунок 1. Динамика рекомендованного  
и фактического вылова тюльки  
в Чебоксарском водохранилище  
в 2016-2020 годах
Figure 1. Dynamics of the recommended and actual catch 
of the sprat in the Cheboksary reservoir in 2016-2020
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Доля освоения объёмов рекомендуемого вы-
лова, за рассматриваемый период в целом по 
водохранилищу, составила 33,7%, максималь-
ный вылов (1,5 т) был отмечен в 2019 году. 

Основной промысел тюльки ведется в Ре-
спублике Марий Эл, на долю которой прихо-
дится 97,3% добычи, незначительная часть 
(0,02-0,03 т) в отдельные годы вылавливается 
в Нижегородской области. Одной из основных 
целей добычи вида является реализация в каче-
стве наживки для любительского и спортивно-
го рыболовства в замороженном виде.

Кроме экономической составляющей, объ-
ективным ограничением для увеличения ин-
тенсивности промысла тюльки в водохрани-
лище также являются требования действую-
щих «Правил рыболовства для Волжско-Ка-
спийского рыбохозяйственного бассейна», 
утверждённых Приказом Минсельхоза России 
от 18.11.2014 № 453 [19], которые существен-
но сужают номенклатуру и параметры орудий 
лова для целенаправленного вылова тюльки.

На Чебоксарском водохранилище в промыс-
ловых целях запрещено использование разноглу-
бинных тралов. Для лова тюльки потенциально 
возможно использование закидных неводов, 
однако п. 25.1.4 «Правил рыболовства для Волж-
ско-Каспийского рыбохозяйственного бассейна» 
устанавливается размер ячеи в мотне не менее 
16 мм, что не позволяет эффективно облавливать 
скопления тюльки. Для сравнения, тем же пун-
ктом 25.1.4 для других водных объектов Северно-
го рыбохозяйственного района Волжско-Каспий-
ского рыбохозяйственного бассейна установлен 
существенно меньший шаг ячеи: Иваньковском 
водохранилище – не менее 5 мм, Саратовском во-
дохранилище – не менее 12 мм, для всех осталь-
ных водных объектов рыбохозяйственного зна-
чения – не менее 10 мм. Более крупный размер 
ячеи (не менее 18 мм) установлен лишь для водо-
хранилищ бассейна р. Кама.

Современные тенденции распространения 
и динамика популяции тюльки свидетельству-
ют о возможности дальнейшего нарастания ее 
запаса, что повышает перспективность ее це-
ленаправленного вылова. С учётом обеднения 
видового состава пелагиали Чебоксарского 
водохранилища, отмеченного рядом исследо-
вателей как следствия сверхдоминирования 
тюльки [14], в перспективе может возникнуть 
необходимость интенсивного мелиоративного 
отлова этого вида.

В связи с этим, считаем целесообразным 
внести изменение в пункт 25.1.4 «Правил ры-
боловства для Волжско-Каспийского рыбо-
хозяйственного бассейна» в части снижения 
разрешенного размера ячеи в мотне закидных 
неводов в Чебоксарском водохранилище до 
10  мм. Для определения степени селективно-
сти мелкоячейных орудий лова и соблюдения 
норм прилова молоди непромыслового разме-
ра других видов рыб, оценки общей эффектив-
ности промысла и рациональности использова-
ния тюльки, а также дальнейшей корректиров-

ки параметров орудий лова, после изменения 
допустимого размера ячеи, необходим мони-
торинг промысла научно-исследовательскими 
организациями.
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