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В настоящей работе показана эффективность естественного воспро-
изводства полупроходных рыб, основными промысловыми из которых 
являются вобла и лещ, и речных видов рыб, в зависимости от объема, 
гидрологического режима и продолжительности весеннего половодья, 
температурного режима р. Волга в период нереста рыб. Дана сравни-
тельная оценка условий и результатов размножения рыб, в частности 
воблы и леща, в разные по водности годы и периоды лет зарегулирован-
ного волжского стока. Показана зависимость длительности нагула мо-
лоди полупроходных и речных рыб на полоях на эффективность воспро-
изводства, численность жизнестойкой молоди рыб и ее биологические 
показатели в разные по водности годы. 

Эффективность размножения полупроходных 
и речных рыб реки Волга в различные,  
по водности и режиму половодья,  
годовые периоды 
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The paper shows the efficiency of natural reproduction of semi-anadromous 
fish, including the main commercial species such as roach and bream, 
and river fish species depending on the volume, hydrological regime 
and duration of spring flood, and the temperature regime of the Volga 
river during fish spawning. A comparative assessment of the conditions 
and results of roach and bream reproduction in different water years and 
periods of Volga runoff regulation is given. The dependence between 
feeding duration of semi-anadromous and river fry and the efficiency 
of reproduction, the number of viable younglings and their biological 
indicators in different water years is shown.

ВВЕДЕНИЕ
После зарегулирования р. Волга 

плотиной Волжской ГЭС (1958 г.) 
вопрос о состоянии естественно-
го воспроизводства полупроход-

ных и речных рыб на нерести-
лищах низовий Волги приобрел 
особую актуальность. Влияние 
гидрологического режима и объ-
ема весеннего половодья ока-
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зывал большое влияние на его эффективность, 
особенно это проявлялось в годы с объемом стока 
реки не достаточного для своевременного и про-
должительного заливания полоев, полноценного 
прохождения нерестового цикла рыб, роста и раз-
вития нового поколения. 

Цель данной работы – проведение анализа 
многолетних данных по естественному воспроиз-
водству полупроходных и речных видов рыб в раз-
личные, по водности и режиму весеннего полово-
дья р.  Волга, годы разных периодов лет. 

МАТЕРИАЛ И МЕТОДИКА
Наблюдения за заливанием полоев, нерестом 

производителей рыб, нагулом личинок и молоди 
осуществляли в весенне-летний период на поло-
ях низовий р. Волга (рис. 1). Первые расчетные 
данные по их численности на единицу площади 
нерестилищ в 1960-е годы приводились А.Ф. Ко-
блицкой [1]. Регулярные исследования по оцен-
ке эффективности размножения полупроходных 
и речных рыб КаспНИРХ проводит с 1974 года. 
В работе использовались методики и определи-
тель А.Ф. Коблицкой [2; 3], Инструкции по сбору 
и первичной обработке материалов водных био-

ресурсов Каспийского бассейна и среды их оби-
тания [4].

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
После зарегулирования стока р. Волга каска-

дом водохранилищ и ввода в эксплуатацию Вол-
гоградского гидроузла в 1958 г. только 30% из по-
следующих лет (1959-2019 гг.) по водности Вол-
ги характеризовались как многоводные, то есть 
сток за II кв. превышал 120 км3. Большинство из 
этих лет пришлось на 90-е годы (10%), средняя 
величина стока р. Волга за II кв. за это десятиле-
тие составила 123,5 км3 (табл. 1). Период 70-х 
гг. прошлого столетия характеризовался как са-
мый маловодный (в среднем – 95,5 км3). Помимо 
3 многоводных лет, в этот период наблюдались 
7  маловодных (менее 100 км3), из которых 1975 
и 1976 гг. были критически маловодными (мень-
ше 70 км3) (табл. 1, 2).

За последнее десятилетие (2010-2019 гг.) сред-
ний объем стока р. Волга за II кв. был на уровне 
периода 70-х гг. – 96,7 км3. Катастрофическая об-
становка для рыбного хозяйства сложилась в ма-
ловодные 2015 и 2019 годы. В средневодные 2017 
и   2018 гг. условия для размножения рыб были 

Рисунок 1. Заливание полоев (А), заход в них производителей (Б), 
нерест воблы (В), кладка икры (Г)
Figure 1. Pouring of field (A), entry of producers (B), spawning of roach (C), laying of eggs (G)
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приближены к оптимальным (по объему биопро-
дукционного стока и продолжительности полово-
дья), 2016 г. соответствовал многоводному году 
(табл. 1, 2).

Как известно, благоприятные условия для вос-
производства полупроходных и речных рыб соз-
даются на образующихся разливах (полоях) рек 
и  малых водотоков в период весеннего половодья, 
которое должно начинаться за неделю до насту-
пления нерестовой температуры воды в реке (8°С) 

[5]. Для обеспечения прохождения полного цикла 
воспроизводства рыб это – заход и созревание про-
изводителей в полоях, икрометание и инкубация 
отложенной икры, вылупление и нагул личинок до 
мальковых жизнестойких стадий развития, а так-
же своевременный скат молоди в реки. Необходи-
мо существование полоев в течение 75-80 суток.

В маловодные годы рассматриваемых периодов 
лет (70-е, 90-е и 2010-е гг.) обводнение полоев за-
паздывало относительно наступления нерестовой 

Периоды 
лет

1930- 
1939 гг.

1940- 
1949 гг.

1950- 
1959 гг.

1960- 
1969 гг.

1970- 
1979 гг.

1980- 
1989 гг.

1990- 
1999 гг.

2000- 
2009 гг.

2010- 
2019 гг.

 Объем 
стока  

р. Волга во 
II кв., км3

122,8 148,3 131,2 101,4 95,5 98,8 123,5 110,3 96,7

Таблица 1. Средняя величина объема стока р. Волга во II кв. в разные периоды лет /  
Table 1. The average volume of the Volga River runoff in the II quarter in different periods of years

Характеристики
Годы

2019 2018 2017 2016 2015 1996 1995 1975 1974 1930-
1955

Дата начала половодья 30.04 19.04 27.04 22.04 10.05 13.05 13.04 6.05 27.04 27.04

Отметка максимального 
уровня по в/п Астрахань, см 518 585 559 613 445 496 618 499 574 586

Дата наступления 
максимального уровня 13.05 12.05 23.05 22.05 18.05 27-

29.05
20-

23.05 14.05 17.06 08.06

Продолжительность подъема 
волны половодья, сутки 13 24 27 30 9 14 37 7 51 41

Скорость подъема волны 
половодья, см/сутки 12,8 8,5 7,7 8,8 11,2 10,9 7,2 18,5 4,3 5,7

Продолжительность спада 
волны половодья, сутки 12 42 26 26 22 8 35 9 35 40

Скорость спада волны 
половодья, см/сутки 12,7 5,3 5,5 10,0 4,2 19,0 7,6 16,4 6,2 5,9

Продолжительность стояния 
уровня воды ≥451 (150) см по 

в/п Астрахань
17 39 38 52 0 12 58 0 55

Продолжительность стояния 
уровня воды ≥511 (210) см по 

в/п Астрахань
6 21 23 45 0 0 50 0 38

Дата окончания половодья 26.05 23.06 10.07 22.06 9.06 6.06 27.06 24.05 18.07 19.07

Продолжительность 
половодья, сутки 27 66 75 62 31 25 76 19 83 84

Сток р. Волга за II квартал, км3 69,9 117,8 109,1 126,8 65,4 61,6 136,7 56,8 125,0 135,4

Биопродукционный сток, км3 34,3 90,3 120,5 104,1 32,2 31,9 129,8 28,2 132,9 130,0

Годовой сток, км3 275,7 287,9 265 198,5 177,8 279,0 166,6 261,5 234,7

Заливаемость 
нерестилищ, тыс. га

Запад 131 148 145 148 103 122 148 120 135 295

Восток 267 317 310 317 197 239 317 233 278 396

Вся 
дельта 398 465 455 465 290 361 465 353 413 691

Нижняя 
зона 
ВАП

46 60 58 60 25 30 60 39 60 (60)

Всего 444 525 513 525 315 391 525 392 473 (751)

Дата перехода 
среднедекадной температуры 
воды в дельте (в/п Астрахань) 

через 8°С

28.04 7.05 19.04 17.04 23.04 2.05 19.04 9.04 5.05 29.04

Таблица 2. Гидрологические характеристики половодий в дельте р. Волга /  
Table 2. Hydrological characteristics of floods in the delta of the Volga River
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температуры воды в р. Волга. Размножение полу-
проходных и речных рыб наблюдалось на полоях 
одновременно с их заливанием (1975, 1996 гг.) 
или до образования разливов, как правило, в при-
брежье водотоков и култучной части дельты (2015 
и 2019  гг.). В эти годы половодье было непродол-
жительным – от 19 (1975 г.) до 31 (2015 г.) суток. 
В многоводные 1974, 1995, 2016 гг. и средневодные 
2017 и 2018 гг. нерест производителей начинался 
уже на залитых полоях, где создаются благоприят-
ные условия для икрометания и нагула выклюнув-
шихся личинок. Период обводнения полоев в ука-
занные годы составлял от 62 (2016 г.) до 91 (1974 
г.) суток (табл. 3). Его продолжительность, как 
правило, определяет длительность пребывания на-
родившейся молоди рыб в благоприятных полой-
ных условиях и, в конечном счете, эффективность 
размножения и величину пополнения запасов рыб, 
в том числе основных промысловых – воблы и леща.

Результаты исследовательских работ по оцен-
ке эффективности естественного воспроизводства 
на нерестилищах низовий Волги, осуществляемые 
КаспНИРХом с 1974 г., показали их зависимость от 
объема и режима весеннего половодья.

Половодье многоводного 1974 г. продолжа-
лось 83 суток, оно началось в конце апреля, на 9 
суток раньше прогрева воды в реке до 8°С, и закон-
чилось во второй декаде июля. Объем стока, по-
шедший на обводнение полоев, превысил величи-
ну стока р. Волга за II кв. (125,0 км3) на 8 км3. Про-
должительность подъема (51 сутки) и спада (35 су-
ток) волны половодья обеспечили благоприятные 
условия, как для икрометания производителей, 
так и для нагула народившейся молоди, которая, 
достигнув покатных мальковых этапов развития, 
мигрировала в реки и благополучно скатывалась 
в море (вобла, лещ). 

Период ее нагула на полоях в этот год составлял 
69 суток. Численность молоди воблы была оценена 
в 187,8 млрд экз., леща – 3,7 млрд экз. (табл. 2, 3) 
[6]. Показатели могли быть выше, но сказались ре-
зультаты предшествующих маловодных и неблаго-
приятных для воспроизводств лет (1971-1973 гг.).

В критически маловодном 1975 г. наблю-
далось явное несоответствие между прогревом 
воды в реке и заливанием нерестилищ (почти на 
месяц позже). В результате низкого объема стока 
(56,9   км3), высокой скорости подъема (18,5 см/
сут.) и спада (16,4 см/сут.) волны половодья, его 
продолжительность сократилась до 19 суток, пери-
од нагула молоди в полоях – до 9 суток, и были ми-
нимальными за весь период наблюдений (с начала 
30-х гг. XX в.). Следует заметить, что оптимальный 
период развития отложенной на субстрат икрин-
ки до сформировавшегося и похожего на взрос-
лую рыбу малька – 45 суток. С учетом растянуто-
сти нереста, период пребывания родившихся на 
полоях личинок должен составлять не менее 60 
суток. К завершению половодья 1975 г. вылупив-
шиеся личинки полупроходных и речных рыб, на-
ходившиеся к этому времени все на ранних этапах 
развития, выносились в реку, где вероятность их 
выживания снижалась. Численность поколения 
воблы составила 136,9 млрд экз., леща – 2,4 млрд 
экз., что в 1,4 и 1,5 раза, соответственно, меньше, 
чем в многоводном 1974 г. (табл. 2, 3).

В многоводный период 90-х гг. (табл. 1) на-
блюдались годы с высоким объемом стока р. Волга 
за II кв., продолжительным обводнением полоев 
и  нагулом в них молоди рыб. Единственным мало-
водным годом в этом десятилетии был 1996. Вли-
яние объема и режима водности р. Волга в период 
половодья и размножения рыб хорошо видно на 
примере многоводного 1995 г. и экстремально-
маловодного 1996 г. (табл. 2, 3).

Заливание полоев в 1995 г. началось на не-
делю раньше, чем вода в р. Волга прогрелась до 
нерестовых значений, что дало возможность, за-
шедшим на полои производителям, подготовить-
ся к нересту (в полоях происходит дозревание их 
половых продуктов). Максимальной отметки уро-
вень воды в р. Волга достиг в пятой пятидневке 
мая, объем ее стока за II кв. составил 136,7 км3. 
Половодье продолжалось 76 суток и закончилось 
в конце июня. Низкая скорость и продолжитель-
ность подъема (7,2 см/сут. и 37 суток) и спада (7,6 

Годы
Объем стока 

р. Волга  
за II кв., км3 

Продолжи-
тельность 

половодья, 
сутки

Продолжи-
тельность 

нагула, сутки

Вобла Лещ

Доля жиз-
нестойкой 
молоди, %

Численность, 
молоди,  млрд 

экз.

Доля жиз-
нестойкой 
молоди, %

Численность, 
молоди, млрд 

экз.

1974 125,0 83 69 100 187,8 100 3,7

1975 56,9 19 9 0 136,9 0 2,4

1995 136,7 76 51 91,7 355,7 76,0 59,9

1996 61,6 25 11 0 168,0 0 6,5

2015 65,4 31 17 1,6 102,3 2,2 8,32

2016 126,8 62 44 97,0 141,55 90,0 41,01

2017 109,1 75 60 100 194,1 83,9 56,15

2018 117,8 66 40 98,4 196,75 59,7 51,24

2019 69,9 27 18 4,4 135,6 0 17,3

Таблица 3. Характеристики половодья, численность и доля жизнестойкой молоди воблы  
и леща на нерестилищах дельты р. Волга в различные по водности годы разных периодов лет /  
Table 3. Flood characteristics, abundance and proportion of viable juvenile roach and bream  
in spawning grounds of the delta of the Volga River in different water years
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см/сут. и 35 суток) волны половодья, длительное 
обводнение нерестовых угодий обеспечили благо-
приятные условия нагула молоди на полоях в те-
чение 51 суток. В результате, основная часть мо-
лоди воблы (91,7%) и леща (76,0%) скатывалась 
с нерестилищ на мальковых жизнестойких этапах 
развития, численность воблы (355,7 млрд экз.) 
превысила показатель многоводного 1974 г. почти 
в 2 раза, отмечалась высокая урожайность молоди 
леща (59,9 млрд экз.) (табл. 2, 3).

В 1996 г. условия размножения полупроходных 
и речных рыб складывались крайне неблагопри-
ятно. Половодье было экстремально маловодным, 
поздним, низким и кратковременным. Заливание 
полоев началось с опозданием на 11 суток, отно-
сительно прогрева воды в р. Волга до нерестовых 
значений (8°С). За 14 суток паводок достиг своей 
максимальной отметки (496 см по в/п Астрахань). 
Скорость и продолжительность подъема волны по-
ловодья были выше, чем в 1995 г. в 1,5 и 4,4 раза, 
спада – в 2,5 и 4,8 раза, соответственно. Полово-
дье длилось 25 суток. Объем стока р. Волга за II кв. 
составил 61,6 км3, биопродукционного – 31,9 км3 

(табл. 2). Продолжительность нагула личинок на 
полоях составила 11 суток, скатывающиеся с ухо-
дящей водой личинки в большинстве своем были 
на этапе развития С

2
, то есть – с низкой вероятно-

стью выживания в речной системе, до окончатель-
ного развития (мальковые этапы) им недоставало 
30-40 дней. Экстремальная кратковременность 
полойного периода не позволила провести тради-
ционную съемку молоди, расчетная численность 
молоди воблы составила 168,0 млрд экз., леща – 
6,5 млрд экз., что в 2 и 9 раз соответственно мень-
ше, чем в многоводном 1995 г. [6].

За последние пять лет современного перио-
да (2015-2019 гг.) только 2016 г. соответствовал 
многоводному году, 2017 и 2018 гг. были на уров-
не средневодных лет, но различались по характе-
ристикам половодья, 2015 и 2019 гг. были крайне 
неблагоприятными для воспроизводства рыб в ни-
зовьях Волги. 

В 2015 г. объем стока р. Волга за II кв. (65,4 км3) 
и биопродукционный (32,2 км3), идущий непосред-
ственно на обводнение нерестилищ, были соответ-
ственно в 2 и 4 раза меньше среднемноголетних 
до зарегулированного периода и соответствовали 
характеристикам 1996 г. (табл. 2). Половодье на-
чалось в конце первой декады мая, на 18 суток поз-
же относительно достижения температуры воды 
в   реке нерестовых значений для полупроходных  
и речных рыб, поэтому их размножение началось 
до образования полоев в реках и мелких водотоках, 
но, в результате критически низкого в них уровня 
воды, условия для икрометания и инкубации от-
ложенной икры были крайне неудовлетворитель-
ными – это недостаток нерестового субстрата, 
совмещение мест нереста различных видов рыб, 
колебание на них уровня и температуры воды. На 
пике половодья были залиты только ерики, вход-
ные каналы и низменные участки нерестилищ. 
Продолжительность его составила 31 сутки, пери-
од нагула молоди в полойных условиях – 17 суток. 
К окончанию половодья, в конце первой декады 

июня, только 1,7% всей молоди достигло началь-
ного покатного жизнестойкого этапа развития (F), 
из них – 1,6% воблы, 2,2% леща. Расчетная числен-
ность молоди этих видов рыб, достигших впослед-
ствии жизнестойких этапов развития, с учетом за-
кономерной элиминации, была оценена в 151,322 
млрд экз., воблы – 102,3, леща – 8,32 млрд экз. Уро-
жайность воблы была почти в   1,5 раза меньше, 
чем в маловодные 1975 и 1996  гг., леща – близка 
к  уровню 1996 г. (табл. 2, 3) [7].

В 2016 г. условия для естественного воспро-
изводства полупроходных и речных рыб, от-
носительно предыдущих лет, сложились благо-
приятно. Объем стока р. Волга за II кв. составил 
126,8   км3, биопродукционный – 104,1 км3, по-
ловодье началось в начале третьей декады апре-
ля. Скорость (8,8 см/сут.) и продолжительность 
(30  сут.) подъема волны половодья способство-
вали плавному обводнению нерестовых площа-
дей и  обеспечили условия для икрометания рыб 
и  нагула выклюнувшихся личинок. На пике по-
ловодья с максимальной отметкой уровня воды 
в р.   Волга 613 см по в/п г. Астрахани, удержи-
вающейся в течение 6 суток, нерестовые угодья 
в дельте и Волго-Ахтубинской пойме были залиты 
полностью. Продолжительность половодья, рав-
ная 62 суткам, обеспечила нагул молоди в полоях 
в течение 44 суток, по его завершении 93% всей 
молоди на нерестилищах находилось на жизне-
стойких этапах развития, в том числе: 97% воблы 
и 90% леща, их численность составляла 141,55 
и   41,01 млрд экз. (табл. 2, 3). В результате со-
кращения запасов и нерестовой популяции во-
блы, численность молоди этого вида была ниже, 
чем даже в  маловодный 1996 год. Общая числен-
ность молоди на нерестилищах низовьев р. Волга, 
без учета малоценных видов, равнялась 231,282 
млрд экземпляров. По сравнению с показателями 
2015 г. она увеличилась в 1,5 раза.

2017 г. по объему стока р. Волга за II кв. (109,1 
км3) характеризовался как средневодный год, но 
по объему биопродукционного стока (120,5 км3), 
продолжительности половодья (75 суток) и ре-
жиму сброса полых вод соответствовал многово-
дному году, поэтому условия для естественного 
воспроизводства водных биологических ресурсов 
были относительно благоприятные. На пике по-
ловодья нерестовые угодья низовий Волги были 
залиты на 98%. Уровень воды в р. Волга, достиг-
нув в середине июня отметки 415 см, начал вновь 
повышаться, что привело к сдерживанию схода 
воды с полоев и образованию прибрежных разли-
вов, где создались благоприятные условия для ска-
тившейся к этому времени молоди рыб с полоев и 
дальнейшего ее нагула в речной системе. В водо-
емах, расположенных вблизи основных водотоков, 
продолжался нерест дозревших производителей 
воблы и леща, порционно и поздненерестующих 
рыб. Половодье закончилось в конце первой дека-
ды июля, его продолжительность (75 суток) и вы-
сокие уровни воды в р. Волга обусловили нагул мо-
лоди рыб в полойных условиях в течение 60 суток. 
К окончанию половодья на жизнестойких этапах 
развития находилось 93,6% всей молоди, у воблы – 
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100%, у леща – 83,9%. Общая урожайность молоди 
промысловых видов рыб составляла 306,68 млрд 
экз. Численность воблы была оценена в 194,1 млрд 
экз., леща – 56,15 млрд экз., что в 1,4 раза выше, 
чем в 2016 г. (табл. 2, 3).

В средневодном 2018 г., в результате высоких 
попусков воды, уже в начале апреля были залиты 
ерики и протоки дельты Волги, хорошо обводнена 
култучная зона, отмечалось раннее, относительно 
прогрева воды в р. Волга до нерестового значения 
(8°С), обводнение полоев (на 18 суток), которые 
активно осваивали производители рыб. Объем 
стока р. Волга за II кв. был равен 117,8 км3, био-
продукционный – 90,3 км3, продолжительность 
половодья – 66 суток. На пике половодья нересто-
вые угодья были залиты полностью. Затем после-
довало постепенное сокращение суточных сбросов 
воды с Волгоградского гидроузла. Медленный спад 
уровня воды в реке и в полоях, высокие, относи-
тельно меженного периода, расходы воды (8,8-9,3 
тыс. м3/с) после окончания половодья обеспечи-
ли благоприятные условия для ската молоди рыб 
с нерестилищ. В полойных условиях молодь на-
гуливалась в течение 40 суток. К окончанию на-
гула молодь, достигшая в своем развитии жизне-
стойких покатных этапов (F и G – ранние мальки), 
когда сформированы основные органы жизнеде-
ятельности, тело покрыто чешуей и появляется 
способность избегать опасность (хищники и др.), 
повышается активность в поиске пищи, на нере-
стилищах низовий Волги составляла 68%, воблы и 
леща  – 98% и 60%, соответственно. Общая урожай-
ность молоди промысловых рыб равнялась 314,82 
млрд экз., численность воблы составляла 196,75 
млрд экз., и была на уровне 2017 г., леща (51,24 
млрд экз.) – на 4,91 млрд экз. меньше (табл. 2, 4). 

2019 г. был шестым годом со времени ввода 
в  эксплуатацию Волжской ГЭС, когда объем сто-
ка р. Волга за II кв. был меньше 70,0 км3 (1967, 
1975, 1976, 1996 и 2015 гг.). Объем стока р. Волга 
за апрель-июнь составил 69,9 км3, биопродукцион-
ный сток, идущий непосредственно на заливание 
полоев – 34,3 км3 (в 1996 г. – 61,6 и 31,9 км3, соот-

ветственно). Нерест полупроходных и речных рыб, 
в результате низкого уровня и раннего прогрева 
воды, отмечался в ериках и протоках до начала 
половодья. Образование полоев происходило с на-
чала мая, максимальной отметки (518 см по в/п 
Астрахань) уровень воды в реке достиг через две 
недели, затем начал резко снижаться. В результа-
те, нерестовые угодья были залиты на 60%. Резкое 
повышение с середины мая скорости спада волны 
половодья привело к ускоренному сходу воды с по-
лоев. Половодье закончилось 26 мая, продолжи-
тельность его составила 27 суток (в 1996 и 2015 гг. 
– 25 и 31 сутки). Поздне- и порционно-нерестую-
щие рыбы (красноперка, густера, карась) нерести-
лись уже после его окончания в прибрежье дель-
товых водотоков. Продолжительность нагульного 
периода молоди в полоях составила 18 суток (в 
1996 и 2015 гг. – 11 и 17 суток). По окончании по-
ловодья общий показатель жизнестойкой молоди, 
из всей учтенной в низовьях Волги, составил 3,3% 
– это были самые низкие показатели с 2016 года. 
Из всей молоди только незначительная часть во-
блы (4,4%), сазана (8,1%) и карася (3,8%) достиг-
ла жизнестойких мальковых этапов развития F и G 
(причем большая часть находилась на этапе   F), 
остальная молодь оставалась на личиночных эта-
пах развития, в том числе и леща (подобное не на-
блюдалось с 1996 г.). 

Общая численность молоди полупроходных 
и  речных видов рыб (без малоценных видов) в низо-
вьях р. Волга в 2019 г. составила 182,76 млрд экз., что 
в 1,7 раза меньше, чем в 2018 году. Урожайность мо-
лоди воблы оценивается в 135,64 млрд экз., леща – 
17,31 млрд экз., что соответственно в  1,5 и 3 раза 
ниже показателя 2018 г. (табл. 2, 3) [7].

Для более объективной оценки эффективности 
воспроизводства воблы и леща, в различные по 
водности годы, была подсчитана биомасса моло-
ди этих видов на нерестилищах к окончанию по-
ловодья, этот показатель характеризует не только 
количество молоди, но и ее биологическое состоя-
ние. Высокие биомассы молоди воблы и леща на-
блюдались в годы с оптимальными условиями об-

 Годы
Объем стока 
р. Волга за II 

кв., км3 

Вобла Лещ

Численность, 
молоди,  

млрд экз.

Средняя 
масса, мг

Биомасса 
молоди, 

тыс. т

Численность, 
молоди,  

млрд экз.

Средняя 
масса, мг

Биомасса 
молоди, 

тыс. т

1974 125,0 187,8 230,0 43,194 3,7 - -

1975 56,8 136,9 8,0 1,095 2,4 - -

1995 136,7 355,7 321,3 114,286 59,9 129,0 7,727

1996 61,6 168,0 16,4 2,755 6,5 12,0 0,078

2015 65,4 102,3 30,0 3,069 8,32 18,5 0,154

2016 126,8 141,55 186,5 26,399 41,01 125,1 5,130

2017 109,1 194,1 250,0 48,525 56,15 114,1 6,407

2018 117,8 196,75 165,5 32,562 51,24 81,1 4,155

2019 69,9 135,6 31,3 4,244 17,3 13,7 0,237

Таблица 4. Численность и биомасса молоди воблы и леща на нерестилищах дельты  
р. Волга в различные по водности годы разных периодов лет /  
Table 4. Abundance and biomass of juvenile roach and bream in the spawning grounds  
of the delta of the Volga River in different water years
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воднения дельты, когда она успешно нагуливалась 
и к концу половодья достигала мальковой стадии, 
что обеспечивало высокую ее выживаемость и по-
полнение запасов этих видов рыб (табл. 4). 

Таким образом, анализ данных эффективности 
размножения полупроходных и речных рыб, в раз-
личные по водности и режиму половодья р. Волга 
годы и разные периоды лет, подтвердил зависи-
мость ее показателей от объема стока реки в пери-
од прохождения нерестового цикла, продолжитель-
ности половодья, сроков его начала и окончания, 
соотношения сроков заливания полоев с наступле-
нием нерестовых температур, а также параметров 
подъема и спада волны половодья. Показатели чис-
ленности молоди основных промысловых видов 
рыб  – воблы и леща – оказались выше в многово-
дные годы разных периодов лет, с благоприятным 
режимом сброса паводковых вод. Молодь, в ос-
новном, успевала развиться и подрасти на полоях, 
скатывалась в  реки на мальковых жизнестойких 
этапах развития, что сказывалось на ее выживании 
в речной системе и море и пополнении запасов. 
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