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ВВЕДЕНИЕ 
Рыболовство – это процесс 

изъятия части биомассы из попу-
ляции гидробионтов, в основе ко-
торого лежат экологические, эко-
номические и социальные цели. 
Сбалансированность этих трех 
целей является, по мнению экс-
пертов ФАО при ООН, основой для 

БИОРЕСУРСЫ И ПРОМЫСЕЛ

устойчивого экономического раз-
вития с опорой на ресурсы Миро-
вого океана [39; 16]. В России о 
необходимости ведения рацио-
нального промысла, связанного 
с сохранением облавливаемых 
запасов и повышения рентабель-
ности промысла, начали гово-
рить, еще 100 лет назад классики 
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В статье высказывается предположение о необходи-
мости разработки стратегии устойчивого исполь-
зования популяций гидробионтов, находящихся 
под воздействием промысла на примере исполь-
зования запасов минтая в дальневосточных морях 
РФ. Показано, что действующие нормы, регулиру-
ющие воздействие промысла, содержащиеся в Пра-
вилах рыболовства, не учитывают изменений, свя-
занных с динамикой популяционных параметров 
минтая. Вследствие чего происходит неуправля-
емое и часто негативное воздействие промысла, 
которое приводит к изменениям фенотипической 
и размерно-возрастной структуры облавливаемых 
популяций минтая, что в конечном счете отража-
ется на рентабельности промысла. Предлагается 
для каждой единицы запаса минтая разрабатывать 
стратегию устойчивого использования, которая за-
ключается в ежегодном регулировании уровня воз-
действия промысла, в зависимости от состояния за-
паса и конъюнктуры рынков сбыта. Предлагаемая 
к обсуждению концептуальная основа стратегии 
предполагает регулировать не только допустимый 
объем изъятия, но и размерную структуру уловов, 
путем ежегодного изменения параметров промыс-
ла, что позволит сохранять облавливаемые запасы 
в устойчивом состоянии и получать максимально 
возможную рентабельность промысла.  

отечественной рыбохозяйственной науки Ф.И. Ба-
ранов [6], В.И. Мейснер [33], Г.В. Никольский [34; 
35], В.И. Трещев [41;42]. Однако, до сих пор в миро-
вой и отечественной практике преобладает подход, 
основанный на изъятии максимально возможного 
улова (MSY, ОДУ, TAC), критика которого звучит уже 
не одно десятилетие [50]. 

В России самым крупным, по объему изъятия 
и по масштабам задействованного флота и человече-
ских ресурсов, является промысел минтая (Theragra 
chalcogramma). На 2021 г. общий допустимый улов 
минтая (ОДУ) в РФ, утвержден в объеме 1995,9 
тыс. т, в том числе в Беринговом море – 437,5 тыс. т, 
в  Охотском море – 1186,2 тыс. т, в Японском море – 
27,2 тыс.  т, в Чукотском море – 42,2 тыс. т, в прилега-
ющих водах Тихого океана – 302,8 тыс. т [38].

Крупномасштабное промысловое изъятие мин-
тая из экосистем дальневосточных морей, которые 
эволюционировали в течение многих тысячелетий, 
не может происходить бесследно. С одной стороны, 
очевидно, что основное влияние на воспроизводство 
минтая оказывает суммарное воздействие климато-
океанологических и биоценологических факторов 
[48; 22; 9; 12; 49]. С другой стороны, известны мно-
гочисленные примеры негативного влияния антро-
погенного фактора (промысловая смертность) на 
состояние популяций минтая [43; 7; 36; 23; 45; 46].   

Учитывая важную экосистемную роль популяций 
минтая дальневосточных морей и высокую интен-
сивность их эксплуатации, не перестает быть акту-
альным исследование зависимости состояния по-
пуляций минтая от тенденций на рынках сбыта про-
дукции из минтая и параметров промысла с целью 
повышения устойчивости использования популяций 
минтая, обитающих в дальневосточных водах РФ.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДИКА
Материалами для исследования послужили дан-

ные о динамике численности 9-ти единиц запасов 
минтая, обитающих в дальневосточных водах Рос-
сии, представленные в материалах для обоснования 
общего допустимого улова, в отчетах по экологиче-
ской сертификации промыслов по методике Мор-
ского попечительского совета (MCS), публикациях 
специалистов ВНИРО, ТИНРО, КамчатНИРО, изуча-
ющих популяции минтая и влияние на них промыс-
ла, а также годовые отчеты Ассоциаций добытчиков 
минтая РФ и США.

Базовым методическим инструментом для ис-
следования послужил системный анализ процесса 
взаимодействия системы «запас-промысел» (рис. 1), 
состояния популяций минтая [31] и воздействия про-
мысла на популяции минтая [47; 24; 32].

  Кроме того, в ходе исследования применялся 
метод моделирования показателей виртуальной 
популяции минтая для оценки влияния различных 
комбинаций параметров промысла (интенсивность 
и селективность) на динамику популяционных па-
раметров (пополнение, численность и биомасса) 
[27], осуществлялась экспериментальная оценка воз-
действия тралового промысла на размерно-возраст-
ную структуру восточно-камчатского запаса мин-
тая с  применением метода чередующих тралений 
и мелкоячейного покрытия цилиндрической вставки 

разноглубинного трала [29], были проведены испы-
тания экспериментальной цилиндрической вставки 
с повышенным уровнем селективности [30]. 

РЕЗУЛЬТАТЫ
Проведенные автором исследования воздействия 

промысла на состояние популяций минтая, обитающих 
в дальневосточных морях России, показали, что нормы 
регулирования воздействия промысла на запасы мин-
тая, содержащиеся в Правилах рыболовства [37], в боль-
шинстве своем статичны и универсальны (табл. 1). 

В результате исследования было выявлено, что 
действующие нормы регулирования воздействия 
промысла, отраженные в Правилах рыболовства, 
для Дальневосточного бассейна не предусматрива-
ют изменений, связанных с флуктуирующим типом 
динамики популяционных параметров минтая, на-
ходящихся под воздействием промысла в дальнево-
сточных водах России (табл. 2).

Статичность и универсальность большинства 
норм регулирования приводит к неуправляемому 
воздействию промысла на облавливаемые популя-
ции минтая [45, 46; 1; 24]. Это подтверждает, прове-
денная автором, экспериментальная оценка процен-
та выхода молоди минтая через селективную вставку 
[29; 30], используемую на разноглубинных тралах, 
согласно Правилам рыболовства, с 2001 г. и  по на-
стоящее время. В результате экспериментов с приме-
нением мелкоячейных покрытий был зафиксирован 
сверхнормативный вылов неполовозрелых особей от 
23 см, при доминировании в размерно-возрастной 
структуре, облавливаемой единице запаса особей 
1+, 2+, 3+, и выход из селективной вставки поло-
возрелых особей длинной до 53 см, при доминирова-
нии в размерно-возрастной структуре особей 5+, 6+ 
(рис. 2).
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В результате проведенных экспериментов ста-
ло ясно, что универсальная конструкция селек-
тивного устройства, применяемого на траловом 
промысле с 2001 г. по настоящее время, из-за 
межпопуляционной и межгодовой флуктуации 
размерно-возрастной структуры популяций мин-
тая, не обеспечивает экологически обоснован-
ные нормы прилова молоди и минимального 
промыслового размера минтая, которые явля-
ются основой рационального ведения промысла 
[35; 41; 43]. 

Разработанная альтернативная конструкция се-
лективной вставки с гибкой решеткой для разноглу-
бинных тралов, применяемых на промысле минтая, 
свела к минимуму потери рыб промысловых разме-
ров и увеличивала процент отсева маломерных рыб 
в режиме облова популяций без ярко выраженной до-
минантной возрастной группы [30].

Моделирование показателей виртуальной 
популяции минтая (пополнение, численность, 
биомасса), под воздействием промысла, показа-
ло, что при интенсивном вылове молоди до 60% 
и  при соблюдении нормы интенсивности вылова 
в 20% для половозрелых рыб происходит резкое 
снижение всех популяционных характеристик 
с  трендом на сокращение численности и биомас-
сы в два раза (рис. 3).

Таким образом, неуправляемое воздействие 
промысла на запасы минтая приводит к регуляр-
ным переловам, которые в дальнейшем трансфор-
мируются в выбросы [21; 44; 2, 3; 4]. Не фиксиру-
ющая выбросы промысловая статистика создает 

ложное представление о степени освоения целево-
го запаса и прилавливаемых рыб [40], ведет к  про-
счетам в прогнозировании [8; 10; 11], что при-
водит к изменениям фенотипической структуры 
популяции минтая [17], омоложению популяций, 
находящихся под интенсивным воздействием про-
мысла [31] и, таким образом, может изменить всю 
экосистему [52]. 

Особенно интересны исследования по оценке 
влияния промысла по изменению популяционной 
структуры популяции минтая под влиянием тра-

1 – параметры популяции; 2 – параметры среды обитания; 3 – промысловые мощности; 
4 – промысловые усилия; 5 – параметры орудия рыболовства; 6 – средства механизации; 
7 – средства переработки уловов; 8 – контроль текущих параметров процесса лова, анализ 
конъюнктуры рынка; 9 – лица, принимающие управленческие решения (ЛПР); 10 – система 
управления рыболовством (СУР). 
1 - population parameters; 2 - habitat parameters; 3 - fishing capacities; 4 - fishing efforts;  
5 - parameters of fishing gear; 6 - means of mechanization; 7 - means of processing catches;  
8 - control of current parameters of the fishing process, analysis of market conditions;  
9 - management decision makers; 10 - fisheries management system (RMS).

Рисунок 1. Структурированная сетевая модель взаимодействия запаса минтая  
и промысла [по 25 с дополнениями]
Figure 1. Structured network model of interaction between pollock stock and fishery [according to 25 with additions]

Рисунок 2. Соотношение рыб  
в размерном составе минтая в мешке трала 
и в покрытиях (рыбы, вышедшие из трала 
через селективную вставку) (n= 959) 
Figure 2.The ratio of fish in the size composition of pollock 
in the trawl bag and in the coatings (fish that came out of 
the trawl through selective insertion) (n= 959)
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лового промысла. Установлено, что за 30-летний 
период интенсивного промысла число хвостовых 
позвонков в выборках минтая из Японского и Охот-
ского морей существенно увеличилось. Максималь-
ная частота многопозвонкового фенотипа (33 хво-
стовых позвонка) повысилась с 3-5 до 76-78%. Число 
и частота распределения туловищных позвонков не 
изменились. Экспериментальное тестирование вы-
борки минтая на устойчивость в потоке доказывает, 
что число хвостовых позвонков – важный адаптив-
ный признак, а наблюдаемые изменения фенотипи-
ческой структуры популяции – это результат интен-
сивного промысла [17].

ОБСУЖДЕНИЕ
В результате обозначенного дисбаланса между ди-

намикой популяционных параметров минтая и статич-
ностью норм регулирования промысла зачастую скла-
дывается такая промысловая обстановка, при которой, 
несмотря на то, что суда имеют разрешение на вылов, 
ведут промысел в разрешенных районах, в  разрешен-
ные сроки, используют разрешенные орудия лова, тем 
не менее, они не могут избежать сверхнормативного 
прилова неполовозрелого минтая, доля молоди в уло-
вах может достигать до 60% [19; 23]. Такой прилов с 
экономической точки зрения является нежелательным 
и, как правило, незаконным, поскольку превышает ста-

пп. Правил 
рыболовства Норма Содержание Дата принятия

22.10 Выхода икры-сырца 
минтая

ограничивает при всех видах обработки во всех 
районах добычи — не более 4,5% к массе рыбы-сырца, 

поступившей в обработку

1.04.2008 г. (Приказ 
Госкомрыболовства …, 2008)

24.1 Районы промысла запрещается специализированный промысел минтая  
в районах массового нереста

24.11.1980 г (Приказ 
Минрыбхоза…, 1980, 

1986,1989)

28.1 Сроки (периоды) 
промысла

запрещается специализированный промысел минтая  
в период массового икрометания

24.11.1980 г (Приказ 
Минрыбхоза…, 1980, 1986, 

1989)

32.4
Виды запретных 

орудий  
и способов добычи

запрещает применять  
при специализированном промысле минтая 

 во всех районах добычи (вылова) донные тралы

24.11.1980 г (Приказ 
Минрыбхоза…, 1980); 

(Приложение к приказу …, 
1989)

запрещает использовать при специализированном 
промысле минтая разноглубинные тралы с 

двухслойными траловыми мешками и без селективных 
вставок с квадратным расположением ячеи

24.12.2001 г (Приказ 
Госкомрыболовства …, 2001)

36
Минимальный 
промысловый 
размер (МПР)

ограничивает МПР минтая во всех районах равный  
35 см по АД

17.11.1989 г (Приложение  
к приказу …, 1989)

38.1 Прилов молоди 
минтая (ПММ)

устанавливает ПММ во всех районах, кроме западно-
сахалинской и западно-беринговоморской, равной  

не более 20% за промысловое усилие

24.12.2001 г (Приказ 
Госкомрыболовства …, 2001)

устанавливает ПММ для Западно-Сахалинской подзоны 
на уровне 8%  

по счету за промысловое усилие

24.11.1980 г (Приказ 
Минрыбхоза…, 1980)

устанавливает ПММ для Западно-Беринговоморской 
зоны восточнее 174º В.Д., на уровне 40%

07.07.2015 (Приказ 
Минсельхоза …, 2015)

Таблица 1. Нормы регулирования воздействия промысла на популяции минтая, 
содержащиеся в действующей редакции Правил рыболовства для Дальневосточного 
рыбохозяйственного бассейна [37] / Table 1. Regulations governing the impact of fishing  
on pollock populations contained in the current version of the Fishing Rules  
for the Far Eastern Fisheries Basin

Параметр Характеристика

Численность Высокая Средняя Низкая

Распределение 
производителей

За пределами шельфа  
на глубинах более 200 м

На шельфе на изобатах  
от 100 до 200 м

На шельфе на изобатах  
до 100 м

Начало нереста Раннее Средне многолетнее Позднее

Темп полового созревания 50% в 3 года (28–32 см) 50% в 4-5 лет (34–38 см) 50% в 5-6 лет (40–43 см)

Стадии зрелости икры 50% - III 50% - IV 50% - V

Образ жизни/ питание До 7 лет пелагический\ 
планктон и молодь

До 7 лет пелагический\ 
зоопланктон

С 8 лет донный на шельфе\
нектон

Размерно-возрастная 
структура Молодь более 20% 5+6+ более 50% Без ярко выраженной 

доминанты

Таблица 2. Вариабельность основных характеристик параметров популяции минтая  
в преднерестовый период / Table 2. Variability of the main characteristics of pollock 
population parameters in the pre-spawning period
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тичные нормы регулирования промысла [13]. Капита-
ны рыбопромысловых судов вынуждены избавляться 
от такого прилова, выбрасывая его за борт и не отра-
жая в промысловой отчетности. Для обозначения дан-
ного явления, по аналогии с ННН-промыслом, нами 
был предложен термин ННН-прилов, то есть – невос-
требованный, неразрешенный и неучтенный прилов, 
не использованный в переработке и выброшенный 
в море в живом или мертвом виде [15]. Необходимо 
отметить, что предлагаемый термин ННН-прилов, при 
общей смысловой базе, имеет определенные различия 
с термином ННН-промысел.

Анализируя процесс формирования ННН-прилова 
на промысле минтая, становится очевидным, что при 
принятии решения о выбросах прилова за борт клю-
чевую роль играет состояние запаса, конъюнктура 
рынка сбыта и параметры промысла (табл. 3).

Очевидно, что рыбаки стремятся к выпуску более 
дорогой продукции из добытого сырца. Для сырца 
минтая это – икра, филе и сурими. Например, амери-
канские супертраулеры выпускают из добытого мин-
тая в основном филе и сурими, около 60% от обще-
го вылова [51]. Для выпуска филе требуется минтай 
длиной от 38-40 см и выше, поэтому суда, оснащен-
ные технологическими линиями для выпуска филе, 
работают в тех районах, где минтай в уловах крупнее, 
но уловы на усилие, как правило, ниже. Российские 
рыбаки выпускают в основном минтай мороженый 
потрошёный без головы, около 80% от общего улова 
[20], это говорит о том, что они предпочитают ра-
ботать на плотных смешанных скоплениях минтая 
с высокими уловами на усилие, более 100 т в сутки 
[19]. Из-за высокой плотности смешанных скопле-
ний размерная структура уловов содержит большую 
долю неполовозрелых особей, особенно при промыс-
ле в районах ее традиционного обитания, а с вступле-
нием в промысловый запас рыб урожайных генера-
ций прилов молоди увеличивается многократно [19], 
а  затем трансформируется в выбросы [3; 4].

Понимая, что состояние запасов минтая, тенден-
ции рынков сбыта продукции из минтая, промыс-
ловые мощности, задействованные на промысле 

минтая, определенным образом взаимодействуют 
между собой, предлагается рассматривать данный 
комплекс в виде системы «запас-рынок-промысел» 
и разрабатывать для каждой облавливаемой едини-
цы запаса стратегию устойчивого использования. 
Стратегия использования облавливаемых популя-
ций должна учитывать не только биологическое со-
стояние промыслового запаса и определение ОДУ, но 
также включать планирование объема и размерной 
структуры уловов, позволяющих выпускать востре-
бованный на рынках сбыта ассортимент и объем 
продукции, путем оперативного изменения сроков 
и районов промысла, минимального промыслового 
размера и размера прилова молоди, а также разме-
ров ячеи и параметров селективных устройств. 

Предложенная концептуальная основа для разра-
ботки стратегий устойчивого использования запасов 
минтая в дальневосточных морях РФ предполагает в 

Фактор Условия

Состояние запаса

1. Изменчивость климато-океанологических условий (температурный фон, шторма, течения и др.); 
2. Изменчивость биоценологических условий (межвидовая конкуренция, хищники, внутривидовая 
конкуренция и др.);
3. Изменчивость популяционных параметров, носящих авторегуляционный характер (плотность, 
темпы роста и полового созревания, размерно-возрастной состав и др.).

Конъюнктура рынков 
сбыта

4. Изменчивость спроса и стоимости на продукцию из крупноразмерных особей (икра, филе);
5. Изменчивость спроса и стоимости на продукцию из мелкоразмерных особей  
(б/г, н/р, сурими, мука).
6. Привлекательность высоколиквидных рынков (Европа, США, Юго-восточная Азия)  
с высоким уровнем конкуренции и высокими стандартами экологической ответственности;
7. Доступность внутреннего рынка с низким уровнем покупательской способности и неразвитостью 
инфраструктуры (холодильные мощности, портовое хозяйство, логистика).

Параметры промысла

8. Статичность норм регулирования параметров селективности промысла, не обеспечивающих 
необходимый размерно-возрастной состав уловов, позволяющий выпускать востребованную 
продукцию; 
9. Изменчивость нормы регулирования интенсивности вылова, обеспечивающей допустимый  
для запаса объем изъятия;
10. Отсутствие норм регулирования интенсивности лова, позволяющее избирательное 
использование уловов;
11. Статичность норм регулирования процента выхода продукции из добытого сырца минтая,  
не обеспечивающих безотходное производство.

Таблица 3. Факторы, влияющие на формирование ННН-прилова на траловом промысле 
минтая / Table 3. Factors influencing the formation of IUU by-catch in the pollock trawl

Рисунок 3. Динамика показателей 
виртуальной популяции минтая  
при изъятии 60% мелкоразмерных групп 
рыб от 1 до 5 лет, и 20% половозрелых 
групп рыб от 6 до 15 лет, в относительных 
единицах
Figure 3. Dynamics of indicators of the virtual pollock 
population with the withdrawal of 60% of small-sized fish 
groups from 1 to 5 years, and 20% of mature fish groups 
from 6 to 15 years, in relative units
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рамках системы «запас-промысел-рынок» опреде-
ление цели эксплуатации запаса на основе анализа 
динамики эколого-биологических характеристик 
и  конъюнктуры рынков сбыта с последующим при-
менением дифференцированного подхода к регули-
рованию норм воздействия промысла и проведени-
ем мониторинга влияния каждого элемента системы 
на облавливаемую популяцию (рис. 4). 

Функциональной задачей первого блока «Запас» 
является оценка состояния эксплуатируемого запа-
са, на основе которого определяется ОДУ, сроки и 
районы промысла. Задача второго блока «Рынок» – 

анализ конъюнктуры рынков сбыта и прогнозиро-
вание максимально востребованного ассортимента 
и объема выпускаемой продукции с учетом оценки 
состояния запаса. На основе полученных данных и 
принятых управленческих решений, при реализации 
мероприятий первого и второго блока стратегии, не-
обходимо определять допустимый уровень воздей-
ствия промысла на популяции минтая. Таким обра-
зом, в   третьем блоке должны быть установлены та-
кие параметры интенсивности и селективности про-
мысла, которые обеспечивают объем и размерную 
структуру уловов, отвечающую состоянию запаса и 
необходимую для выполнения прогноза по выпуску 
ассортимента и объему выпускаемой продукции. 

Для подбора оптимальных параметров промысла 
предлагается дифференцированный подход к опре-
делению уровня воздействия (табл. 4) для каждой 
единицы запаса, в зависимости от состояния её попу-
ляционных параметров. Необходимо отметить, что 
возможны комбинации параметров, в зависимости 
от характеристик запасов. 

Каждый из предложенных уровней воздействия 
требует дальнейшей методологической проработ-
ки, а также экспериментального подтверждения 
для получения научно-обоснованных параметров 
интенсивности и селективности промысла, которые 
позволят устойчиво эксплуатировать различные воз-
растные группы рыб, представленные в запасе, в за-
висимости от динамики основных популяционных 
параметров облавливаемых запасов.

Проиллюстрируем логику возможного примене-
ния концептуальной основы для разработки страте-
гий устойчивой эксплуатации 9-ти единиц запасов 
минтая. Например, для высокочисленных западно-
камчатскоого, северо-охотоморскоого и наваринско-
го запасов минтая при появлении высокоурожайных 

Параметр
Уровень воздействия

Активный Умеренный Щадящий

Время/период промысла (число суток, 
разрешённых для промысла [33])

Максимально возможное 
(100%) Среднее (50%) Минимальное (20-0%)

Интенсивность вылова (отношение 
полученного улова ко всему запасу за 

период промысла [5])

Максимально возможная 
(40-30%) Средняя (30-20%) Минимальная (20-0%)

Интенсивность лова (отношение 
обловленного объема к географическому 

ареалу промыслового вида за период 
промысла [40])

Максимальная (1),  
зона\подзона или ареал 
запаса облавливается  

1 и более раз

Средняя (0,5) зона\ 
подзона или ареал запаса 

облавливается 1 раз

Минимальная (0,2) зона\
подзона или ареал 

запаса облавливается 
менее 1 раза

Промысловое усилие (произведение 
промысловой мощности эталонной 

рыболовной системы и количества часов 
промысловых операций в сутки [40])

Максимально возможное 
количество часов 
тралений в сутки

75-50% от максимального 
количества часов тралений/

замётов в сутки

1 промысловая 
операция в сутки

Промысловая мощность эталонной 
рыболовной системы (объем зоны облова 

рыболовной системы за час [40])

КТФ* + разноглубинный 
трал)

СТФ** + разноглубинный 
трал или снюрревод

МТФ*** + снюрревод и\
или пассивные орудия 

лова (ярус, ставные 
невода).

Селективность промысла (ограничение 
районов и сроков промысла,  

в зависимости от распределения 
скоплений половозрелых и 

неполовозрелых особей [40])

Лов на всей площади 
промысловой зоны\ 
подзоны или ареала 

запаса (100%)

Лов на всей площади 
промысловой зоны\ 

подзоны или ареала запаса, 
кроме запретных районов и 

сроков (до 50%)

Лов в ограниченных 
местах про-мысловой 

зоны\ подзоны или 
ареала запаса (до 30%)

Селективность орудия лова (длина рыб 
50%-ного удержания [40]) L=25–35 см L= 35–45 см L=50 см и больше

Таблица 4. Параметры воздействия промысла на облавливаемые популяции минтая /  
Table 4. Parameters of the impact of fishing on the harvested pollock populations

Примечание: *КТФ – крупнотонажный флот; **СТФ – среднетонажный флот; МТФ*** – малотоннажный флот

Рисунок 4. Концептуальная основа 
для разработки стратегии устойчивого 
использования популяций минтая в рамках 
системы «запас-рынок-промысел»
Figure 4. Conceptual framework for the development of 
a strategy for the sustainable use of pollock populations 
within the framework of the "stock-market-fishery" system
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поколений возможно применение валовой стратегии 
эксплуатации запаса, которая подразумевает получе-
ние прибыли за счет большого объема поставляемой 
на рынки сбыта продукции. Очевидно, что добывать 
мелкую рыбу, ни разу не успевшую отнереститься 
и  имеющую низкую рыночную стоимость, нецелесо-
образно ни по экономическим, ни по экологическим 
соображениям. Однако если биомасса и численность 
популяции не вызывает опасений, в размерно-возраст-
ной структуре облавливаемой популяции доминиру-
ет молодь, а спрос на рынках сбыта на продукцию из 
малоразмерных особей достаточно высок, то вполне 
возможно применить интенсивный уровень воздей-
ствия промысла, который предполагает максимально 
допустимое изъятие части биомассы из популяции 
с понижением минимального промыслового размера 
и увеличения нормы прилова неполовозрелых рыб 
посредством установления соответствующих параме-
тров селективности и интенсивности промысла.

Другой возможный вариант стратегии для обозна-
ченных высокочисленных запасов при низком спро-
се на рынках сбыта на продукцию из малоразмерных 
особей – это увеличение размерно-возрастного со-
става популяции с умеренным уровнем воздействия, 
обеспечивающим минимальный прилов молоди. Та-
кая стратегия подразумевает повышение нормы ми-
нимального промыслового размера, снижение нор-
мы прилова неполовозрелых особей, ограничение 
разрешенных сроков и районов промысла местами 
скоплений крупноразмерных особей, ограничение 
количества судов и размеров орудий лова. В результа-
те такой стратегии в среднесрочной перспективе (3-5 
лет) произойдет увеличение половозрелых особей, 
что увеличит рыночную стоимость уловов.  

Для среднечисленных и/или восстанавливаю-
щихся восточно-камчатского, южно-курильского, 
восточно-сахалинского запасов возможно примене-
ние как щадящего, так и умеренного уровня воздей-
ствия в зависимости от размерно-возрастной струк-
туры и спроса на рынках сбыта. Щадящий уровень 
будет решать задачу повышения способности стада 
к воспроизводству и увеличения рыночной стоимо-
сти уловов в долгосрочной перспективе (5-10 лет). 
Умеренный уровень воздействия обеспечит целена-
правленное изъятие из популяции части половозре-
лых поколений и снижение интенсивности вылова 
неполовозрелых особей, что приведет к увеличению 
рыночной стоимости уловов в среднесрочной пер-
спективе (3-5 лет). 

Для популяций запасов с низким уровнем нере-
стового запаса численности и  биомассы, таких как 
западно-беринговоморский, западно-сахалинский 
и приморский, целесообразно вместо стремления к 
получению максимального уравновешенного улова 
выбирать стратегию, направленную на накопление 
производителей и рост численности и биомассы. Для 
этого необходимо применять щадящий уровень воз-
действия промысла с жестким ограничением по про-
мысловым мощностям и высоким уровнем селектив-
ности. Минтай, доживающий до 20-ти лет и более, 
является длинно-цикловой рыбой, способной к на-
коплению производителей в чреде поколений. Таким 
образом, стратегия промысла, несомненно, должна 
учитывать данный факт и, в случае необходимости, 

устанавливать полный запрет промысла для восста-
новления численности и биомассы в долгосрочной 
перспективе (5-10 лет).   

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Таким образом, предложенная концепция для раз-

работки стратегий устойчивого использования запа-
сов минтая в дальневосточных морях РФ позволит 
сбалансировать систему «запас-промысел-рынок» 
за счет применения дифференцированного подхода 
к регулированию уровня воздействия промысла в за-
висимости от рыночных тенденций и с учетом меж-
популяционной и межгодовой изменчивости популя-
ционных параметров минтая, обитающих в  дальне-
восточных водах России.
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