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Salmon fishing in the lower reaches of the Northern Dvina River is based on the use 
of the spawning part of the Atlantic salmon population. Fisheries regulation measures 
are developed using knowledge of the biology of the species. Thus, the aim of the 
research is a comprehensive understanding of the biology of the spawning part of the 
salmon population in the Northern Dvina River basin based on the generalization 
of  materials from commercial catches for the period 1931-2014. After feeding in the 
northeastern part of the Atlantic Ocean, adult salmon return to spawn at the age of 5+. 
The reproductive part of salmon populations is dominated by females. The  average 
size and weight indicators of salmon making spawning migrations are 77,42 cm and 
5,43 kg. It has been established that in the last decade of observations, the size and 
weight characteristics of the reproductive part of the Atlantic salmon populations 
in the Severodvinsk basin have stabilized. This allows us to conclude that there are 
effective measures to regulate the legal salmon fishery.
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ВВЕДЕНИЕ
Атлантический лосось бас-

сейна реки Северная Двина 
с давних пор считается ценным 
объектом промысла и люби-
тельского рыболовства. С одной 
стороны, добыча сёмги обеспе-
чивает свежей рыбопродукцией 
местные поселения, выступает 
источником доходов и благо-
состояния населения. С другой 
стороны, использование запа-
сов атлантического лосося, свы-
ше рекомендованного объема 

добычи, приводит к истощению 
сырьевой базы рыболовства 
и  повышению социально-эко-
номических проблем в местных 
сообществах. Негативным при-
мером последствий неудовлет-
ворительного регулирования 
промысла являются, ближай-
шие к реке Северная Двина, 
реки Онега и Мезень, в связи 
с  истощением запасов промы-
сел на них уже прекращен [1]. 
Таким образом, необходимо из-
учение особенностей биологии 
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Промысел сёмги в низовьях реки Северная Дви-
на основан на использовании нерестовой части 
популяции вида. Меры по регулированию про-
мысла применяются с использованием знаний 
о  биологии атлантического лосося. Целью иссле-
дования является комплексное представление 
о биологии нерестовой части популяции сёмги 
бассейна реки Северная Двина на основе обоб-
щения материалов из промысловых уловов за пе-
риод 1931-2014 годов. После нагула в северо-вос-
точной части Атлантического океана, взрослые 
особи сёмги возвращаются на нерест в возрасте 
5+. В репродуктивной части популяций лосося 
преобладают самки. Средние размерно-весовые 
показатели сёмги, совершающей нерестовые ми-
грации, составляют 77,42 см и 5,43 кг. Установ-
лено, что в последнее десятилетие наблюдений 
размерно-весовые характеристики репродуктив-
ной части популяций атлантического лосося се-
веродвинского бассейна стабилизировались. Это 
позволяет сделать вывод о действенных мерах 
по  регулированию легального промысла сёмги.

атлантического лосося для разработки и приме-
нения мер регулирования рыболовства в рамках 
концепции сбалансированного развития.

Первые, опубликованные К.П. Щелковым [2] 
и  P.П. Якобсоном [3], данные о результатах иссле-
дований промысла атлантического лосося отно-
сятся ко второй половине XIX в. и началу XX века. 
Отмечалось существенное значение рыболовства 
в экономике местных поселений, расположенных 
по берегам рек бассейна Северной Двины, несмо-
тря на развитие растениеводства и животновод-
ства. В 1930-е годы в работах Л.С. Берга [4] и А.Г. 
Смирнова [5] впервые отмечены биологические 
характеристики сёмги из промысловых уловов на 
реках Северная Двина и Пинега. В послевоенное 
время, в 1949 г., проведена экспедиция Карельско-
го отделения ГосНИОРХ, в ходе которой изучались 
состояние промысла и биологические характери-
стики сёмги в устьевой области р. Северная Дви-
на [6]. В 1968-1969 гг. ГосНИОРХ проводил иссле-
дования роста молоди лосося на р. Емца и р. Юла 
(бассейн р. Северная Двина). В 1972 г. Северным 
отделением ПИНРО начаты исследования биоло-
гической структуры, распределения и состояния 
запасов атлантического лосося р. Северная Двина 
[7]. В 1990-е годы продолжились исследования 
атлантического лосося. Однако уже с привлече-
нием частного финансирования для проведения 
исследований, что позволило, в определенной 
мере, продолжить мониторинговые работы [8]. 
Так, сотрудниками Северного отделения ПИНРО 
проведены работы по оценке условий и  состоя-
ния воспроизводства лосося, включая работы по 
нерестово-выростным участкам и инвентариза-
цию перечня нерестовых рек бассейна Северной 
Двины [7]. В 2000-е годы учеными изучались раз-
личные аспекты жизненного цикла сёмги, вклю-
чая биологические характеристики и питание 
молоди и смолтов атлантического лосося, мигра-

цию смолтов, проблемы сохранения видового 
разнообразия, взаимодействие с другими видами 
гидробионтов и  другое [9; 10]. Также необходимо 
отметить, что ряд ученых рассматривали вопросы 
промысла атлантического лосося на реках Евро-
пейского Севера и его регулирование на основе 
знаний о  биологии вида [11; 12]. По итогам об-
зора можно сделать вывод о  значительном инте-
ресе ученых к изучению биологии атлантического 
лосося, восстановлению его популяций, промыслу 
и его регулированию. 

Вместе с тем, до настоящего времени не про-
веден анализ биологических показателей популя-
ции атлантического лосося бассейна р. Северная 
Двина, основанный на обобщении результатов 
исследований вида за период 1931-2014 годов. 
Таким образом, целью исследования является 
комплексное представление о биологии нересто-
вой части популяции сёмги бассейна р. Северная 
Двина.

МАТЕРИАЛЫ И МЕТОДЫ
Данные о биологических показателях атлан-

тического лосося из промысловых уловов бази-
руются на, проведенных на р. Северная Двина, 
исследованиях Л.С. Берга (1931 г.) [4], А.М. Гу-
ляевой (1949 г.) [6], Северного филиала ФГБНУ 
«ВНИРО» на Архангельском рыбокомбинате 
(1980-1996 гг.) [7], Северного филиала ФГБНУ 
«ВНИРО», которые проводились в 1994-2014  гг. 
в  дельте р. Северная Двина в районе о. Моло-
дежный (рис. 1) [8]. В последнем случае добы-
ча велась типовыми промысловыми орудиями 
лова  – 4-5 сёмужьими мерёжами (рюжами), 
объединёнными в единый забор (выбой). Общая 
длина выбоя составляла 250-300 м, ячея стенки 
выбоя  – 70 мм, ячея рюжи – 40 мм, т.е. применя-
лось типовое промысловое орудие лова. Вылов-
ленные в  ходе мониторинговых наблюдений эк-
земпляры атлантического лосося направлялись 

Рисунок 1. Осмотр орудий лова на участке 
исследований на р. Северная Двина  
в районе о. Молодёжный в 2005 г. [8]
Figure 1. Inspection of fishing gear at the research  
site on the Severnaya Dvina River near Molodezhny Island 
in 2005 [8]
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на проведение биоанализа. В ходе работ опреде-
лялись следующие показатели с использованием 
общепринятых методик [13]: длина по Смиту 
(АС), масса рыбы полная, возраст, пол и ряд дру-
гих показателей. Обработка полученных данных 
произведена с использованием программы MS 
Excel.

РЕЗУЛЬТАТЫ И ОБСУЖДЕНИЕ
Северная Двина – крупнейшая река бассей-

на Белого моря, ее длина составляет 774 км, 
а площадь бассейна – 357 тыс. км2 (рис. 2). Река 
Северная Двина образуется при слиянии рек Су-
хона и Юг у г. Великий Устюг Вологодской обла-
сти. Далее река течёт на север и возле г. Котлас 
в нее впадает крупнейший приток – р.  Вычег-
да. Ниже впадения р. Пинега р. Северная Дви-
на разбивается на протоки с многочисленными 

островами. В районе гг. Архангельск и Северод-
винск р. Северная Двина образует обширную 
дельту (рис.  3) площадью около 900  км², со-
стоящую из более чем 150 протоков (основные: 
Никольский, Корабельный, Мурманский, Май-
макса, Кузнечиха), и  впадает в  Двинскую губу 
Белого моря. Река Северная Двина принимает 
на своем пути большое количество рек, ручьев 
и  водотоков, общее их количество которых до-
стигает 61878. В настоящее время можно вы-
делить 6 бассейнов рек (притоков р.  Северная 
Двина), в которых присутствуют нерестово-
выростные участки: р. Пинега, р. Пукшеньга, 
р.  Емца (рис. 4), р.  Ваеньга, р. Вага, р. Уфтю-
га [14]. Таким образом, в бассейне р.  Север-
ная Двина сформировались особые природные 
условия для миграции, нереста и  нагула мо-
лоди лосося атлантического (сёмги). К таким 
важнейшим условиям можно отнести: рельеф, 
уклоны русел, высотные отметки нерестовых 
участков, водность рек, уровенный режим, се-
зонное распределение стока, температурный 
режим, гидрохимический режим рек, площадь 
нерестово-выростных участков [15]. 

Анадромные миграции взрослых особей ло-
сося атлантического начинаются после морско-
го этапа жизни. Нерестовые миграции сёмги 
проходят через Воронку и Горло Белого моря, 
далее лососи мигрируют вдоль Зимнего берега 
и подходят к дельте р. Северная Двина. Взрос-
лые особи начинают подниматься от дельтовых 
участков вверх по реке после прохождения ле-
дохода. При этом первые особи встречаются 
в  уловах уже в конце первой декады мая. Ход 
сёмги на нерест проходит на протяжении всего 
лета и заканчивается глубокой осенью вплоть 
до ледостава [6].

В бассейн р. Северная Двина мигрируют 
взрослые особи как летней, так и осенней био-
логических групп. Вначале наблюдается ход 
«залёдки» – взрослых особей осеннего подхода 
предыдущего года, которые не прошли вверх 
по реке осенью и  остались зимовать. Кроме 
того, идёт «закройка» – в данной группе пода-

Рисунок 2. Схема бассейна  
р. Северная Двина
Figure 2. Scheme of the Severnaya Dvina river basin

Рисунок 3. Вид на низовья дельты  
р. Северная Двина, 2011 года. Фото автора
Figure 3. View of the lower reaches of the delta of the 
Northern Dvina, 2011. Photo of the author

Рисунок 4. Вид на р. Емца (среднее 
течение), 2015 года. Фото автора
Figure 4. View of the river Yemtsa (middle course), 2015. 
Photo of the author
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вляющую долю занимают самки, возраст ко-
торых составляет 2+ и 3+ (морской возраст) 
[7]. Они встречаются в уловах до конца июля. 
Далее в  июльских уловах начинает встречаться 
«тинда», которая представлена исключитель-
но самцами возраста 1+. «Закройка» и «тинда» 
представляют летнюю биологическую группу. 
Осенняя биологическая группа представлена 
«листопадкой» и, уже упоминавшейся, «залёд-
кой». Первая из них представлена исключитель-
но самками возраста 1+ и наиболее многочис-
ленна из представленных. Основной период её 
хода – конец июля-октябрь. 

Л.С. Берг отмечал, что осенняя группа за-
нимала долю от общего количества выловлен-
ных особей 66,0% [4]. По данным А.М. Гуляе-
вой, основную долю уловов составляли особи 
лосося осенней группы, достигая 57,7% [6]. 
В  своей работе И.И. Студёнов также говорит 
о превалировании особей атлантического ло-
сося осенней группы, которые достигают 90% 
от общего количества выловленных особей [7]. 
Представленные данные коррелируют с данны-
ми контрольных уловов, проведенных в дельте 
р. Северная Двина в 1994-2014 годы. Наиболее 
интенсивная миграция наблюдалась с конца 
августа по середину сентября. В период с сере-
дины сентября по конец октября происходило 
снижение уловов [8].

Атлантический лосось возвращается в реку 
после морского периода жизни, который зани-
мает, в основном, 2 года. Численность рыб в воз-
расте 2+ (морской период жизни) составляет 
от 46,4 до 84,4% в общих уловах, в возрасте 3+ 
в  различные годы колеблется от 6,1 до 31,9%. 
При этом в период с 1931 г. по 1996 г. заметно 
значительное сокращение доли особей возрас-
том 1+ и 3+ в уловах до 15,6% и, соответствен-
но, увеличение доли особей возрастом 2+ до 
84,4%, которые составляют подавляющую часть 
популяции (рис. 5) [7].

Абсолютный возраст особей, составляющих 
репродуктивную часть популяций и идущих на 
нерест, представлен на рисунке 6. В период про-
ведения исследований 1931-2014 гг. абсолютный 
возраст незначительно снижается и средний воз-
раст репродуктивной части популяций составля-
ет 5+, и занимает наибольшую долю репродук-
тивной части популяции северодвинской сёмги.

Таким образом, возрастной класс лосося, иду-
щего на нерест в притоки р. Северная Двина, со-
ставляет 5+, из которых на речной период жиз-
ни приходится 3 года, а морской – 2 года. Однако 
И.И. Студёнов отмечает, что происходит сокра-
щение возрастных классов атлантического лосо-
ся в уловах (рис. 6), вследствие нерационального 
использования запасов. Так, например, возраст-
ной класс 7+ практически не встречается в кон-
трольных уловах. Доля возрастного класса 6+ 
неуклонно снижается и составила 7,2%. В то же 
время в уловах значительно выросла доля особей 
возрастного класса 5+ (до 82,1%), что говорит 
о постепенном смещении нагрузки на более ран-
ние возрастные группы.

Рисунок 5. Морской возраст 
атлантического лосося за период  
1931-2014 гг., лет  
(составлено по данным [4; 6; 7; 8])
Figure 5. Sea age of Atlantic salmon for the period 1931-
2014, years (compiled according to [4; 6; 7; 8])

Рисунок 6. Абсолютный возраст 
атлантического лосося за период  
1931-2014 гг., лет  
(составлено по данным [4; 6; 7; 8])
Figure 6. Absolute age of Atlantic salmon for the period 
1931-2014, years (compiled according to [4; 6; 7; 8])

Рисунок 7. Соотношение полов  
в репродуктивной части популяций 
атлантического лосося за период 1949-
2014 гг. (составлено по данным [4; 6; 7; 8])
Figure 7. Sex ratio in the reproductive part of Atlantic 
salmon populations for the period 1949-2014. (compiled 
according to [4; 6; 7; 8])
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Соотношение полов в репродуктивной части 
популяций специфично и неоднородно для раз-
личных биологических групп. В летней биоло-
гической группе преобладает «тинда», которая 
представлена самцами. В осенней биологиче-
ской группе доминируют самки. Однако ранее, 
в 1949 г., отмечалось равное соотношение по-
лов [6]. При этом в указанный год наблюде-
ния проводились в течение всего периода ми-
грации сёмги на нерест. Среднее соотношение 
полов в репродуктивной части популяций за 
период наблюдений (1949-2014 гг.) составляет 
5,33:1,00 (♀:♂).

Необходимо отметить, что доля самок в уло-
вах постоянно растет и в среднем достигает за 
последние 10 лет соотношения 6:1 (♀:♂), а ко-
лебания соотношения полов составляют от 0,9:1 
до 17,6:1 (рис. 7). Одним из факторов такого раз-
броса данных является начало и длительность 
периода наблюдения и, соответственно, полнота 
охвата миграции летней и осенней биологиче-
ских групп. При этом в современный период на-
блюдениями охвачен, в основном, осенний ход 
атлантического лосося.

Динамика показателей длины взрослых осо-
бей за период 1931-2014 гг. представлена на ри-
сунке 8. Как мы видим, средняя длина особей ло-
сося снижается, за исключением ряда лет, когда 
показатель длины рос. Среднее значение длины 
(АС) взрослых особей сёмги, за период наблюде-
ний, составило 77,42 см, стандартное отклоне-
ние выборки составляет 10,66 см.

При этом средняя длина особей изменяет-
ся от 68,1 см до 83,5 см. Однако значение ми-
нимальной длины взрослых особей снижается 
(от 79,2  см до 44,3 см), а максимальное увели-
чивается – с 82,9 см до 117,0 см (рис. 8). Это мо-
жет быть связано как с особенностями периода 
наблюдений, так и со значительным влиянием 
незаконного лова на состояние популяций. При 
этом за последнее десятилетие наблюдений 
средняя длина атлантического лосося выросла, 
а показатель минимального размера остается 
на стабильном уровне.

Изменение показателей массы взрослых осо-
бей за период 1931-2014 гг. представлены на 
рисунке 9. Как показано на диаграмме, сред-
ние значения массы колеблются от 3,90 кг до 
6,50 кг, при средней массе за период наблюде-
ний 5,43  кг, стандартное отклонение составило 
2,17  кг. Необходимо отметить постепенное сни-
жение средней массы особей лосося до 2006  г., 
когда была зарегистрирована наименьшая 
масса взрослых особей. Максимальная зареги-
стрированная масса сёмги (38 кг) относится 
к  1949  г. [6]. Однако за последнее десятилетие 
данный показатель показывает небольшой рост, 
что соответствует динамике размерных харак-
теристик особей (рис. 8).

Сравнительный анализ размерно-весовых ха-
рактеристик взрослых особей атлантического ло-
сося популяций различных рек бассейна Белого 
и Баренцева морей (рис. 10 и 11) показывает, что 
сёмга бассейна р. Северная Двина более крупная, 

в сравнении с лососем рек Кольского полуостро-
ва. Однако аналогичные характеристики попу-
ляций сёмги р. Печора [16], а также р. Онега – 
выше. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Подводя итог вышесказанному, можно оха-

рактеризовать популяцию атлантического ло-
сося бассейна р. Северной Двины следующим 
образом. После нагула в северо-восточной ча-
сти Атлантического океана взрослые особи воз-
вращаются на нерест в возрасте 5+. Среднее 
соотношение полов в репродуктивной части 

Рисунок 8. Средняя, минимальная  
и максимальная длина (АС) особей  
в репродуктивной части популяций атлан-
тического лосося за период 1931-2014 гг.,  
в см (составлено по данным [4; 6; 7; 8])
Figure 8. Average, minimum and maximum length (AS) 
of individuals in the reproductive part of Atlantic salmon 
populations for the period 1931-2014, in cm (compiled 
according to [4; 6; 7; 8])

Рисунок 9. Средняя, минимальная  
и максимальная масса особей  
в репродуктивной части популяций атлан-
тического лосося за период 1931-2014 гг.,  
в кг (составлено по данным [4; 6; 7; 8])
Figure 9. Average, minimum and maximum mass of 
individuals in the reproductive part of Atlantic salmon 
populations for the period 1931-2014, in kg (compiled 
according to [4; 6; 7; 8])
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популяций лосося составляет 5,33:1,00 (♀:♂). 
Средние размерно-весовые показатели сёмги, 
совершающей нерестовые миграции, состав-
ляют 77,42 см и 5,43 кг. Особи лосося бассейна 
р.  Северная Двина являются крупными, в срав-
нении с особями большинства рек Европейско-
го Севера. Установлено, что в последнее десяти-
летие наблюдений размерно-весовые характе-
ристики репродуктивной части популяций ат-
лантического лосося северодвинского бассейна 
стабилизировались, прекратив сокращение, на-
блюдавшееся с 1931 года. Это позволяет сделать 
вывод о действенных мерах по регулированию 
легального промысла сёмги.

Рассмотренные характеристики сёмги бас-
сейна р. Северная Двина позволяют рассма-
тривать её уникальность в рыбохозяйственном 
аспекте. Как отмечает И.И. Студёнов в своей 
работе [7], размерно-весовые характеристики 
особей, при относительно высокой численно-
сти, позволяют организовать сбалансирован-
ное использование запасов лосося. В свою оче-
редь, это позволило сформировать уникальный 
район промысла в низовьях р. Северная Двина, 
который обладает рядом природных и социаль-
но-экономических особенностей [12]. Однако 
использование запасов сёмги бассейна р. Се-
верная Двина должно базироваться на данных 
научных исследований, включая междисци-
плинарные, которые позволяют сформировать 
комплекс мер по регулированию промысла, на-
правленный на сбалансированное развитие ры-
бохозяйственного комплекса и сокращение не-
легального промысла.
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в разных реках бассейна Белого  
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Figure 11. Diagram of the ratio of the length of adult 
Atlantic salmon in different rivers of the basin  
of the White and Barents Seas, cm (according to [17])
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